
Причина обращения пациента / выбор врача

Причина обращения / ФИО врача Кирилина ЕА Павлюкова ТС Дуплищев МА Холубкевич ЮЛ Купреева АА 

Запрос на массаж, ЛФК детям 5+ 5+

Запрос на общее оздоровление 
(услуга ФИЗ1333) 5+ 18+ 18+ 5+ 18+

1. Оздоровительные и санаторно-курортные 
процедуры в стадии ремиссии хронического 
заболевания: гипертоническая болезнь, 
хронический бронхит, частые ОРЗ, 
остеохондроз и т.д, 
Массаж, в том числе в рамках программ  
(услуга ФИЗ1333)                      
                   
2. Динамическое наблюдение в ходе 
прохождения оздоровительных процедур 
(ФИЗ1334)   

5+ 18+ 18+ 5+ 18+

Запрос на реализацию подарочного 
сертификата 
(услуга ФИЗ1333)

5+ 18+ 18+ 5+ 18+

Запрос на программу в рамках «Семейный 365»
(услуга ФИЗ1333) 5+ 18+ 18+ 5+ 18+

Запрос на процедуры снижения веса 
(услуга ФИЗ1333) 18+ 18+ 18+ 18+ 18+

1. Назначение лечения в дневном стационаре 
ЦКЗ (можно получить лечение препаратами 
клиники или принести свои, назначенные 
доктором) при отсутствии осмотра врача и 
направления в дневной стационар в течение 1 
месяца 
(услуга ФИЗ1337)

2. Консультация врача-терапевта с 
назначением лечения, в том числе 
медикаментозного.
Исключение: пациенты с температурой и 
другими проявлениями ОРВИ
(услуга ФИЗ1337)

3. Повторная платная консультация с 
назначением медикаментозного лечения  (услуга 
ФИЗ1339)

18+ 18+ 18+ 18+

Оформление санаторно-курортной карты
(услуга ФИЗ1338).
Пациенту необходимо иметь при себе
результаты исследований:
• флюорография или рентген легких,
давностью не более 1 года
• ОАК, давностью не более 1 месяца
• ОАМ, давностью не более 1 месяца
• ЭКГ, давностью не более 1 месяца
• заключение гинеколога или смотрового
кабинета, давностью не более 6 месяцев (для
женщин)

18+ 18+ 18+ 18+ 18+

Прием врача-терапевта с оформлением допуска
к соревнованиям (услуга ФИЗ1340).
Пациенту необходимо иметь при себе результат
исследования:
• ЭКГ с описанием, давностью не более 1
месяца

18+ 18+ 18+ 18+ 18+

Прием врача-терапевта с оформлением справки
в бассейн (услуга ФИЗ1341).
Пациенту необходимо иметь при себе
результаты исследований:
• флюорографии, давностью не более года,
• кал на я\глист, давностью не более 1 месяца
• заключение гинеколога или смотрового
кабинета, давностью не более года (для женщин)

18+ 18+ 18+ 18+ 18+

MS PRO тестирование уровня здоровья. Для
пациентов:
• которые хотят получить оздоровительные
процедуры, но не определились, на что сделать
акцент;
• которые хотят отслеживать уровень
здоровья, изменения на фоне процедур или
тренировок;
• спортсменов и людей, ведущих здоровый
образ жизни
(услуга САН1002)

18+ 18+ 18+ 18+ 18+

Перечень услуг

Услуги / ФИО врача Кирилина ЕА Павлюкова ТС Дуплищев МА Холубкевич ЮЛ Купреева АА 

услуга ФИЗ1344 Прием врача-терапевта 
Кирилиной Е.А. 30 мин 18+

услуга  ФИЗ1337 Прием врача-терапевта с 
назначением комплексного лечения 18+ 18+ 18+

услуга ФИЗ1339 Прием врача-терапевта с 
назначением комплексного лечения повторный: 

• если пациент был у терапевта ЦЗК на 
первичном приеме не позднее 2 месяцев от 
первичного приема

18+ 18+ 18+ 18+

услуга ФИЗ1333 Консультация врача в рамках 
Программ

взрослые 18+

дети 5+ 
(при отсутствии 

в клинике 
педиатра Кошель ВД)

18+ 18+

взрослые 18+

дети 5+ 
(при отсутствии 

в клинике 
педиатра Кошель ВД)

18+

услуга САН1002 Диагностическое MS PRO 
тестирование уровня здоровья, 15 мин:

• тестирование с кратким комментарием 
терапевта, результат отправляется на 
электронную почту пациенту

18+ 18+ 18+ 18+ 18+

услуга САН1000 Диагностическое MS PRO 
тестирование уровня здоровья, 45 мин:

• расширенное велнес тестирование с 
подробным обсуждением результатов и выдача 
рекомендаций, результат отправляется на 
электронную почту пациенту

18+ 18+ 18+ 18+ 18+

услуга ФИЗ1334 Динамический осмотр врача в 
рамках Программ, 15 мин:

• если пациент уже посещал терапевта ЦКЗ 
последние 6 месяцев или для выдачи 
направления на УЗИ

18+ 18+ 18+ 18+ 18+

услуга ФИЗ1340  Прием врача-терапевта с 
оформлением допуска к соревнованиям, 30 мин:

• Пациенту необходимо иметь при себе
ЭКГ с расшифровкой

18+ 18+ 18+ 18+

услуга ФИЗ1338 Прием врача-терапевта с 
оформлением сан-кур карты, 30 мин: 

Пациенту необходимо иметь при себе
результаты исследований:
• флюорография (или рентген легких или КТ 
давностью не более года)
• ОАК (давностью не более 1 мес)
• ОАМ (давностью не более 1 мес)
• ЭКГ с описанием (давностью не более 1 мес)
• для женщин заключение гинеколога (давностью 
не более 6 мес)

18+ 18+ 18+ 18+ 18+

услуга ФИЗ1341 Прием врача-терапевта с 
оформлением справки в бассейн, 30 мин: 

Пациенту необходимо иметь при себе
результаты исследований:
• результат флюорографии (давностью не более 
года);
• результат кал на я\глист (давностью не более 1 
мес.)
• женщинам дополнительно — заключение 
гинеколога или смотрового кабинета (давностью 
не более года)

18+ 18+ 18+ 18+ 18+

услуга САН1003 Мониторирование глюкозы 
системой «Фристайл Либре» (без стоимости 
системы) с проведением диагностического 
MSPRO тестирования уровня здоровья

• FreeStyle Libre – это система постоянного 
мониторинга глюкозы в межклеточной 
жидкости. Включает в себя сенсор, 
устанавливающийся в области плеча и ридер-
монитора
• Мониторинг с помощью системы FreeStyle 
Libre дает целостную картину об изменении 
уровня глюкозы днем и ночью. Благодаря этому 
пациенты могут лучше контролировать 
сахарный диабет.
Услуга включает дополнительно проведение 
диагностического MS PRO тестирование 15 мин

18+

Врачи терапевты

Врач-терапевт — это врач широкого профиля, который занимается диагностикой и лечением широкого спектра заболеваний внутренних органов. В сферу его компетенции входят болезни 
сердечно-сосудистой, дыхательной, пищеварительной систем, нарушения обмена веществ и другие патологические состояния.

Консультация врача первичного приема:
1. Если пациент пришел с направлением от узкого специалиста:
• Терапевт выявляет наличие противопоказаний к лечению (ОРЗ, высокое давление на момент осмотра, нарушение сердечного ритма и т. д).
• При отсутствии противопоказаний, дает терапевтический допуск к прохождению процедуры, вносит услугу в лист назначения, чтобы администратор мог расписать ее по дате и времени.

2. Если пациент пришел с запросом на оздоровление:
• Терапевт собирает анамнез, делает осмотр, выставляет диагноз.
• Подбирает и обсуждает с пациентом оздоровительную программу лечения или индивидуальный комплекс услуг.
• При необходимости, назначает дообследование или консультацию узкопрофильного специалиста.

При запросе пациента на консультацию терапевта, оператор контактного центра проговаривает:
«Могу предложить ближайшую запись к специалисту на… (озвучивает свободные дату и время приема)»

Терапия — это процесс, целью которого является устранение заболевания или травмы, патологического состояния или иного нарушения жизнедеятельности, нормализация нарушенных 
процессов жизнедеятельности, восстановление и улучшение здоровья.

ВАЖНО: Если у врача нет свободных окон для приёма, то вносим пациента в «Лист ожидания»

Запись пациентов на приём к терапевту ведётся на кабинеты: 
• №128 (приоритетный) согласно расписанию работы врачей
• №126 согласно расписанию работы врачей 
• №108 согласно расписанию работы врачей

исключение – запись пациентов к врачу-терапевту Кирилиной ЕА ведётся на ФИО врача (принимает в кабинете №126)

• К врачу-терапевту Кирилиной ЕА прикреплены все услуги отделения, кроме услуги ФИЗ1337 (замена на именную услугу ФИЗ1344 Прием врача-терапевта Кирилиной ЕА, 30 мин)
• При запросе на платную консультацию терапевта ЦКЗ приоритет отдавать услуге ФИЗ1344. 
• Если записи нет, смотрим услугу ФИЗ1337 у других терапевтов.

Врачи - терапевты ЦКЗ не выдают больничные листы.
При запросе пациента на открытие больничного листа необходимо предлагать врачей-терапевтов клиник «Олимп Здоровья»/ «Эвкалипт»


