
Врачи клиники

1. Терапия

• Калиниченко Максим Владимирович

• Карцова Анастасия Игоревна

• Дажигов Александр Андреевич

• Плахотник Оксана Александровна

• Габасова Ирина Викторовна

• Якшина Галина Валерьевна

• Алферова Ольга Андреевна

2. Педиатрия

• Сахнова Елена Геннадьевна

3. Оториноларингология

• Польченко Сергей Николаевич

• Верютина Александра Александровна

4. Офтальмология

• Коровкова Надежда Анатольевна

• Пашутина Екатерина Алексеевна

• Ведринцева Надежда Владимировна

5. Эндокринология

• Саломахина Яна Александровна

• Черемхина Анастасия Юрьевна

• Долуда Анна Валерьевна

• Бражник Елена Анатольевна

6. Кардиология

• Колесникова Римма Александровна

• Гарибян Татьяна Юрьевна

• Павленко Алексей Владимирович

• Карцов Илья Игоревич

• Анцупова Галина Кузьминична (детский)

7. Неврология

• Гдадько Ольга Ивановна

• Горбачев Алексей Дмитриевич

• Суковатых Александр Александрович

• Абросимова Маргарита Вячеславовна (детский)

• Данилова Лилия Викторовна (детский)

8. Гастроэнтерология

• Копылова Дарья Валентиновна

9. Аллергология

• Суслов Евгений Вячеславович

• Кретова Галина Ивановна

10. Дерматология

• Бадалян Евгения Ивановна

• Шевчук Ольга Викторовна



Врачи клиники

11. Гинекологи

• Тишаева Ирина Викторовна

• Стикина Виктория Алексеевна

• Коротких Ольга Сергеевна

12. Урология

• Змаев Евгений Валерьевич

• Чичмарев Сергей Николаевич

13. Ревматология

• Пешехонов Дмитрий Владимирович

• Кальченко Галина Николаевна

14. Травматология-ортопедия

• Ковалев Сергей Андреевич

• Мякушев Михаил Владимирович

• Рябинин Станислав Викторович

• Черкасов Артем Викторович

15. Хирургия

• Гончаров Александр Сергеевич

16. Сосудистая хирургия

• Громовиков Виталий Александрович 

• Глазунова Ирина Валерьевна

17. Колопроктология

• Никишина Татьяна Геннадьевна

• Якимов Сергей Александрович

18.Онкология

• Разинкова Ольга Николаевна

• Сбоенко Кирилл Вячеславович

19. Ультразвуковая диагностика (УЗИ)

• Кривулина Елена Николаевна

• Змаев Евгений Валерьевич

• Суковатых Надежда Анатольевна

20. Психиатрия

• Теслинов Игорь Владимирович



Терапия

Калиниченко Максим Владимирович

Терапевт, Нефролог

Стаж: 13 лет

Ограничения по возрасту: с 18 лет

Заболевания, которые лечит терапевт:

Терапевт — врач широкого профиля. Он занимается диагностикой, лечением и профилактикой многих заболеваний 

внутренних органов и систем.

• Респираторные инфекции и болезни бронхолёгочной системы. ОРВИ, грипп, бронхит, трахеит, пневмония 

(особенно лёгкой и средней степени тяжести), бронхиальная астма и хроническая обструктивная болезнь лёгких 

(ХОБЛ) вне обострения.

• Сердечно-сосудистые патологии. Артериальная гипертензия, ишемическая болезнь сердца, нарушения ритма 

(аритмии), хроническая сердечная недостаточность.

• Заболевания органов пищеварения. Гастрит, язвенная болезнь желудка и двенадцатиперстной кишки (вне 

обострения), гастроэзофагеальная рефлюксная болезнь, синдром раздражённого кишечника, хронический 

холецистит, панкреатит, некоторые формы гепатита.

• Анемии различного происхождения. Например, железодефицитная или B12-дефицитная.

Заболевания, которые лечит нефролог:

• Воспалительные заболевания. Гломерулонефрит (воспаление почечных клубочков) и пиелонефрит (бактериальное воспаление лоханок и ткани почки).

• Нарушения структуры и положения почек. Поликистоз почек (генетическое заболевание с множественными кистами), гидронефроз (расширение 

чашечно-лоханочной системы из-за нарушения оттока мочи), нефроптоз (опущение почки).

• Мочекаменная болезнь. Нефролог занимается консервативным лечением: корректирует обменные нарушения, чтобы предотвратить образование новых 

камней. Хирургическое удаление обычно проводит уролог.

• Почечная недостаточность. И острая (внезапное снижение функции, например, на фоне интоксикации или обезвоживания), и хроническая 

(прогрессирующее ухудшение работы органа).



Терапия

Калиниченко Максим Владимирович

• Вторичные и метаболические поражения. Когда почки страдают из-за других болезней: диабетическая нефропатия (на фоне сахарного диабета), 

гипертоническая нефропатия (при стойкой гипертонии), токсические или лекарственные поражения (после приёма некоторых препаратов или 

отравления).

• Наследственные и редкие формы. Например, синдром Альпорта, амилоидоз почек.

• Электролитные и кислотно-щелочные нарушения. Такие состояния, как гиперкалиемия (повышенный калий), гипонатриемия (пониженный 

натрий), гиперфосфатемия, метаболический ацидоз.

• Сопровождение после трансплантации. Нефролог наблюдает пациентов до и после пересадки почки, контролирует реакцию отторжения и 

корректирует иммуносупрессивную терапию.

Примечания:

 Для приёма нефролога необходимы следующие анализы: мочевина, креатинин, ОАК, ОАМ, УЗИ почек.

 Выписывает справки для посещения бассейна, спортсекций, санаторно-курортные карты (если не бюджет).

 ЭКГ интерпретирует (расшифровку не пишет).

 Оформляет больничные листы (совместный прием).

 Подписывает заключение на госпитализацию.



Терапия

Карцова Анастасия Игоревна

Терапевт

Стаж: 10 лет

Ограничения по возрасту: с 18 лет

Заболевания, которые лечит терапевт:

Терапевт — врач широкого профиля. Он занимается диагностикой, лечением и профилактикой многих заболеваний 

внутренних органов и систем.

• Респираторные инфекции и болезни бронхолёгочной системы. ОРВИ, грипп, бронхит, трахеит, пневмония 

(особенно лёгкой и средней степени тяжести), бронхиальная астма и хроническая обструктивная болезнь лёгких 

(ХОБЛ) вне обострения.

• Сердечно-сосудистые патологии. Артериальная гипертензия, ишемическая болезнь сердца, нарушения ритма 

(аритмии), хроническая сердечная недостаточность.

• Заболевания органов пищеварения. Гастрит, язвенная болезнь желудка и двенадцатиперстной кишки (вне 

обострения), гастроэзофагеальная рефлюксная болезнь, синдром раздражённого кишечника, хронический 

холецистит, панкреатит, некоторые формы гепатита.

• Анемии различного происхождения. Например, железодефицитная или B12-дефицитная.

Примечания:

 Консультирует кардиологических пациентов.

 Осуществляет выезд на дом (в пределах и за пределы города).

 Выписывает справки для посещения бассейна, спорт. секций, санаторно-курортные карты (если не бюджет).

 Расшифровывает ЭКГ (только взрослые), ЭКГ с нагрузкой (только взрослые), ЭЭГ, Спирографию.

 Оформляет больничные листы.

 Подписывает заключение на госпитализацию.

 При себе иметь анализы (если есть) ЭКГ/УЗИ сердца (если как к кардиологу).



Терапия

Дажигов Александр Андреевич

Терапевт

Стаж: 1 год

Ограничения по возрасту: с 18 лет

Заболевания, которые лечит терапевт:

Терапевт — врач широкого профиля. Он занимается диагностикой, лечением и профилактикой многих заболеваний 

внутренних органов и систем.

• Респираторные инфекции и болезни бронхолёгочной системы. ОРВИ, грипп, бронхит, трахеит, пневмония 

(особенно лёгкой и средней степени тяжести), бронхиальная астма и хроническая обструктивная болезнь лёгких 

(ХОБЛ) вне обострения.

• Сердечно-сосудистые патологии. Артериальная гипертензия, ишемическая болезнь сердца, нарушения ритма 

(аритмии), хроническая сердечная недостаточность.

• Заболевания органов пищеварения. Гастрит, язвенная болезнь желудка и двенадцатиперстной кишки (вне 

обострения), гастроэзофагеальная рефлюксная болезнь, синдром раздражённого кишечника, хронический 

холецистит, панкреатит, некоторые формы гепатита.

• Анемии различного происхождения. Например, железодефицитная или B12-дефицитная.

Примечания:

 Осуществляет выезд на дом (в пределах и за пределы города).

 Выписывает справки для посещения бассейна, спорт. секций.

 Оформляет больничные листы.

 Подписывает заключение на госпитализацию.

 ЭКГ не интерпретирует, не расшифровывает



Терапия

Плахотник Оксана Александровна

Терапевт

Стаж: 9 лет

Ограничения по возрасту: с 18 лет

Заболевания, которые лечит терапевт:

Терапевт — врач широкого профиля. Он занимается диагностикой, лечением и профилактикой многих заболеваний 

внутренних органов и систем.

• Респираторные инфекции и болезни бронхолёгочной системы. ОРВИ, грипп, бронхит, трахеит, пневмония 

(особенно лёгкой и средней степени тяжести), бронхиальная астма и хроническая обструктивная болезнь лёгких 

(ХОБЛ) вне обострения.

• Сердечно-сосудистые патологии. Артериальная гипертензия, ишемическая болезнь сердца, нарушения ритма 

(аритмии), хроническая сердечная недостаточность.

• Заболевания органов пищеварения. Гастрит, язвенная болезнь желудка и двенадцатиперстной кишки (вне 

обострения), гастроэзофагеальная рефлюксная болезнь, синдром раздражённого кишечника, хронический 

холецистит, панкреатит, некоторые формы гепатита.

• Анемии различного происхождения. Например, железодефицитная или B12-дефицитная.

Примечания:

 ЭКГ интерпретирует (расшифровку не пишет).

 Оформляет больничные листы.

 Подписывает заключение на госпитализацию.

 Справки и СК-карты не пишет.



Терапия

Габасова Ирина Викторовна

Терапевт

Стаж: 45 лет

Ограничения по возрасту: с 18 лет

Заболевания, которые лечит терапевт:

Терапевт — врач широкого профиля. Он занимается диагностикой, лечением и профилактикой многих заболеваний 

внутренних органов и систем.

• Респираторные инфекции и болезни бронхолёгочной системы. ОРВИ, грипп, бронхит, трахеит, пневмония 

(особенно лёгкой и средней степени тяжести), бронхиальная астма и хроническая обструктивная болезнь лёгких 

(ХОБЛ) вне обострения.

• Сердечно-сосудистые патологии. Артериальная гипертензия, ишемическая болезнь сердца, нарушения ритма 

(аритмии), хроническая сердечная недостаточность.

• Заболевания органов пищеварения. Гастрит, язвенная болезнь желудка и двенадцатиперстной кишки (вне 

обострения), гастроэзофагеальная рефлюксная болезнь, синдром раздражённого кишечника, хронический 

холецистит, панкреатит, некоторые формы гепатита.

• Анемии различного происхождения. Например, железодефицитная или B12-дефицитная.

Примечания:

 Справки и СК-карты не пишет.

 Подписывает заключение на госпитализацию.

 Оформляет больничные листы.

 ЭКГ не интерпретирует, не расшифровывает.



Терапия

Якшина Галина Валерьевна

Главный врач, Терапевт, Врач общей практики (семейный врач)

Стаж терапевта: 33 года

Стаж ВОП: 22 года

Особенности приема врача общей практики

• Кого принимает. Терапевт работает только со взрослыми пациентами (от 18 лет). Семейный врач принимает 

людей любого возраста — и детей с 3 х лет, и пожилых родственников. Это удобно, когда в семье несколько 

поколений: можно прийти к одному доктору со всеми вопросами.

• Спектр задач. Терапевт в основном занимается заболеваниями внутренних органов: сердечно-сосудистой, 

дыхательной, эндокринной систем, желудочно-кишечного тракта. Он диагностирует, назначает лечение, 

контролирует его эффективность. Врач общей практики берёт на себя и часть задач из смежных областей: многие 

неосложнённые заболевания ЛОР-органов, проблемы с органами зрения, кожи, опорно-двигательного аппарата он 

может решать амбулаторно.

• Что умеет делать руками. У семейного врача расширенный набор практических навыков. Он может 

самостоятельно провести и расшифровать ЭКГ, измерить внутриглазное давление и подобрать простые очки, 

удалить инородное тело из носа (у ребёнка или взрослого), вскрыть фурункул, сделать перевязку, наложить швы, 

провести отоскопию при неосложнённом отите.

• Подход к пациенту. Терапевт смотрит на взрослого пациента комплексно: учитывает образ жизни, хронические болезни, наследственность. Но фокус 

именно на взрослом. Семейный врач видит всю семью: он замечает, например, что ребёнок подхватил вирус от папы, или что у пациента есть 

наследственная предрасположенность к какому-то заболеванию. Это помогает выстроить более целостную стратегию профилактики. Семейный врач 

занимается вопросами гигиены: гигиены сна, активности, питания, психологического здоровья.

• Когда подключаются узкие специалисты. Терапевт при сложной, нетипичной картине направят к профильному врачу.  Консультация у узких 

специалистов проходит совместно с семейным доктором, во избежание избыточных обследований и назначения не подходящих данному пациенту 

препаратов.



Терапия

Якшина Галина Валерьевна

Примечания:

 Выписывает справки для посещения бассейна, спорт. секций, санаторно-курортные карты (если не бюджет).

 Интерпретирует ЭКГ (расшифровку не пишет).

 Оформляет больничные листы. 

 Подписывает заключение на госпитализацию.



Терапия

Алферова Ольга Андреевна

Терапевт

Стаж: 34 года

Ограничения по возрасту: с 18 лет

Заболевания, которые лечит терапевт:

Терапевт — врач широкого профиля. Он занимается диагностикой, лечением и профилактикой многих заболеваний 

внутренних органов и систем.

• Респираторные инфекции и болезни бронхолёгочной системы. ОРВИ, грипп, бронхит, трахеит, пневмония 

(особенно лёгкой и средней степени тяжести), бронхиальная астма и хроническая обструктивная болезнь лёгких 

(ХОБЛ) вне обострения.

• Сердечно-сосудистые патологии. Артериальная гипертензия, ишемическая болезнь сердца, нарушения ритма 

(аритмии), хроническая сердечная недостаточность.

• Заболевания органов пищеварения. Гастрит, язвенная болезнь желудка и двенадцатиперстной кишки (вне 

обострения), гастроэзофагеальная рефлюксная болезнь, синдром раздражённого кишечника, хронический 

холецистит, панкреатит, некоторые формы гепатита.

• Анемии различного происхождения. Например, железодефицитная или B12-дефицитная.

Примечания:

 Основное место работы – Клиника 21 век (г. Воронеж).

 Ведет прием кардиологических пациентов, заключение как кардиолог не выдает.

 Выписывает справки в бассейн, спортзал, санаторно-курортные карты (не бюджет).

 Для оформления санаторно-курортной карты при себе иметь флюорографию и осмотр гинеколога. 



Педиатрия

Сахнова Елена Геннадьевна

Педиатр

Стаж: 38 лет

Ограничения по возрасту: до 18 лет

Заболевания, которые лечит педиатр:

Педиатр — это врач, который занимается здоровьем ребёнка от рождения до 18 лет. Педиатр лечит то, что чаще 

встречается в детском возрасте и обычно не требует узкопрофильной специализации. А при необходимости, он 

направит к нужному специалисту, но при этом может координировать лечение.

• Инфекционные заболевания. ОРВИ, грипп, бронхит, пневмония, коклюш, «детские» инфекции (ветряная оспа, 

корь, краснуха, скарлатина, эпидемический паротит). Также кишечные инфекции (в том числе ротавирусная).

• Аллергические и атопические состояния. Крапивница, отёк Квинке, атопический дерматит, аллергический ринит, 

поллиноз (сезонная аллергия), бронхиальная астма. 

• Проблемы с желудочно-кишечным трактом. Гастриты, дуодениты, колиты, энтериты, дискинезия 

желчевыводящих путей, дисбактериоз, функциональные нарушения у младенцев (колики, срыгивания, запоры).

• Заболевания других систем. Инфекции кожи и слизистых (герпес, кандидоз, импетиго), паразитарные инвазии (энтеробиоз, аскаридоз, лямблиоз), 

болезни мочевыделительной системы (циститы, пиелонефриты), анемии различного происхождения.

• ЛОР-патологии. Риниты, отиты, ларингиты, трахеиты, синуситы.

• Последствия бытовых травм. Ушибы, растяжения, неглубокие порезы.

• Вопросы развития. Нарушения физического развития, проблемы с питанием, последствия недоношенности, а также некоторые психоэмоциональные 

особенности (навязчивые страхи, задержка или регресс в развитии)

Примечания:

 Основное место работы – Россошанский медицинский колледж, директор.

 Для справки в дет.сад /школу иметь мазок на энтеробиоз, кал на яйца гельминтов.

 Для справки в спортсекцию иметь ЭКГ с расшифровкой, мазок на энтеробиоз, кал на яйца гельминтов



Оториноларингология

Польченко Сергей Николаевич

Оториноларинголог

Стаж: 26 лет

Ограничения по возрасту: нет

Заболевания, которые лечит оториноларинголог:

• Заболевания носа и околоносовых пазух: ринит (воспаление слизистой носа) — инфекционный, аллергический, 

вазомоторный; синуситы (воспаление пазух): гайморит, фронтит, этмоидит; аденоидит; искривление носовой 

перегородки (врождённое или приобретённое, затрудняющее дыхание); полипы в носу; фурункулы и абсцессы в 

носу; озена (зловонный насморк); носовые кровотечения (если они связаны с местными изменениями сосудов или 

слизистой); травмы носа.

• Заболевания горла, глотки и гортани: тонзиллит (в том числе ангина); фарингит;

• ларингит; ларинготрахеит; изменения в голосовых связках (узелки, кисты, рубцы, папилломы); нарушения голоса 

(дисфония); аденоиды (особенно если они нарушают дыхание или сон); абсцессы (например, паратонзиллярный).

• Заболевания уха: отиты (наружного, среднего, внутреннего уха); евстахиит (тубоотит); серные пробки; тугоухость 

(в том числе связанная с воспалительными процессами); мастоидит; болезнь Меньера; отосклероз; 

баротравма; перфорация барабанной перепонки.

Примечания:

 Основное место работы: ЖД поликлиника.

 В прием входит удаление серной пробки(пинцетом), консультация, осмотр и назначение лечения.

 Манипуляции не выполняет в том числе осмотр с эндоскопом.

 3 человека можно записать между пациентами (1 в час).



Оториноларингология

Верютина Александра Александровна

Оториноларинголог

Стаж: 8 лет

Ограничения по возрасту: с 5 лет

Заболевания, которые лечит оториноларинголог:

• Заболевания носа и околоносовых пазух: ринит (воспаление слизистой носа) — инфекционный, аллергический, 

вазомоторный; синуситы (воспаление пазух): гайморит, фронтит, этмоидит; аденоидит; искривление носовой 

перегородки (врождённое или приобретённое, затрудняющее дыхание); полипы в носу; фурункулы и абсцессы в 

носу; озена (зловонный насморк); носовые кровотечения (если они связаны с местными изменениями сосудов или 

слизистой); травмы носа.

• Заболевания горла, глотки и гортани: тонзиллит (в том числе ангина); фарингит;

• ларингит; ларинготрахеит; изменения в голосовых связках (узелки, кисты, рубцы, папилломы); нарушения голоса 

(дисфония); аденоиды (особенно если они нарушают дыхание или сон); абсцессы (например, паратонзиллярный).

• Заболевания уха: отиты (наружного, среднего, внутреннего уха); евстахиит (тубоотит); серные пробки; тугоухость 

(в том числе связанная с воспалительными процессами); мастоидит; болезнь Меньера; отосклероз; 

баротравма; перфорация барабанной перепонки.
Анкета врача в Планшете

https://tab.olimp03.ru/doctor/veryutina-aleksandra-aleksandrovna/


Офтальмология

Коровкова Надежда Анатольевна

Офтальмолог, детский офтальмолог

Стаж: 32 года

Ограничения по возрасту: нет

Заболевания, которые лечит офтальмолог:

• Нарушения рефракции (проблемы с преломлением света). Сюда относятся близорукость (миопия), 

дальнозоркость (гиперметропия), астигматизм и пресбиопия (возрастное ухудшение зрения вблизи.

• Воспалительные заболевания. Конъюнктивит (воспаление слизистой), блефарит (воспаление век), кератит 

(воспаление роговицы), увеит (воспаление сосудистой оболочки), эписклерит и склерит. Также к этой группе 

относят ячмень (гнойное воспаление) и халязион (кистозное образование в области века).

• Заболевания сетчатки. Дистрофии сетчатки, её разрывы и отслойка, диабетическая ретинопатия (осложнение 

диабета, поражающее сосуды сетчатки), макулодистрофия (поражение центральной зоны сетчатки, отвечающей за 

остроту зрения.

• Патологии зрительного нерва. Неврит (воспаление), атрофия (постепенная утрата функций), а также глаукома 

(прогрессирующее повреждение нерва на фоне повышенного внутриглазного давления).

• Заболевания хрусталика. Катаракта — помутнение хрусталика, которое часто развивается с возрастом и требует 

хирургического лечения.

• Патологии век и слёзных путей. Птоз (опущение века), заворот или выворот века, трихиаз (неправильный рост ресниц), дакриоцистит (воспаление 

слёзного канала), дакриоаденит (воспаление слёзной железы)

• Травмы глаза. Повреждения роговицы и других структур, инородные тела, химические или термические ожоги.

• Синдром сухого глаза. Состояние, при котором нарушается выработка слёзной жидкости или она слишком быстро испаряется, что вызывает жжение, 

резь, ощущение «песка» в глазах.

• Сосудистые нарушения. Например, тромбоз вен сетчатки или окклюзия артерий.

• Нарушения работы глазодвигательного аппарата. Косоглазие и амблиопия («ленивый глаз») — снижение остроты зрения, которое возникает в 

детском возрасте из-за того, что мозг не получает чёткое изображение от одного глаза.

• Офтальмологические проявления системных заболеваний. Офтальмолог часто работает в связке с другими врачами (эндокринологом, неврологом, 

ревматологом), если проблемы со зрением возникли на фоне диабета, гипертонии, рассеянного склероза, ревматоидного артрита и других болезней.



Офтальмология

Коровкова Надежда Анатольевна

Примечания:

 Прежнее место работы – «Россошанская РБ» детская поликлиника.

 Принимает детей с 0 лет в сопровождении родителя или законного представителя.

 Осуществляет забор из конъюнктивы глаза на инфекции.

 НЕ ПОДБИРАЕТЖЕСТКИЕ НОЧНЫЕ ЛИНЗЫ.

 Линзы может подобрать оптометрист по рецепту для очков, выписанных доктором.

 НЕ ПРОМЫВАЕТ СЛЕЗНЫЕ КАНАЛЫ!

 Глазное давление детям НЕ ИЗМЕРЯЕТ.



Офтальмология

Пашутина Екатерина Алексеевна

Офтальмолог

Стаж: 19 лет

Ограничения по возрасту: с 7 лет

Заболевания, которые лечит офтальмолог:

• Нарушения рефракции (проблемы с преломлением света). Сюда относятся близорукость (миопия), 

дальнозоркость (гиперметропия), астигматизм и пресбиопия (возрастное ухудшение зрения вблизи.

• Воспалительные заболевания. Конъюнктивит (воспаление слизистой), блефарит (воспаление век), кератит 

(воспаление роговицы), увеит (воспаление сосудистой оболочки), эписклерит и склерит. Также к этой группе 

относят ячмень (гнойное воспаление) и халязион (кистозное образование в области века).

• Заболевания сетчатки. Дистрофии сетчатки, её разрывы и отслойка, диабетическая ретинопатия (осложнение 

диабета, поражающее сосуды сетчатки), макулодистрофия (поражение центральной зоны сетчатки, отвечающей за 

остроту зрения.

• Патологии зрительного нерва. Неврит (воспаление), атрофия (постепенная утрата функций), а также глаукома 

(прогрессирующее повреждение нерва на фоне повышенного внутриглазного давления).

• Заболевания хрусталика. Катаракта — помутнение хрусталика, которое часто развивается с возрастом и требует 

хирургического лечения.

• Патологии век и слёзных путей. Птоз (опущение века), заворот или выворот века, трихиаз (неправильный рост ресниц), дакриоцистит (воспаление 

слёзного канала), дакриоаденит (воспаление слёзной железы)

• Травмы глаза. Повреждения роговицы и других структур, инородные тела, химические или термические ожоги.

• Синдром сухого глаза. Состояние, при котором нарушается выработка слёзной жидкости или она слишком быстро испаряется, что вызывает жжение, 

резь, ощущение «песка» в глазах.

• Сосудистые нарушения. Например, тромбоз вен сетчатки или окклюзия артерий.

• Нарушения работы глазодвигательного аппарата. Косоглазие и амблиопия («ленивый глаз») — снижение остроты зрения, которое возникает в 

детском возрасте из-за того, что мозг не получает чёткое изображение от одного глаза.

• Офтальмологические проявления системных заболеваний. Офтальмолог часто работает в связке с другими врачами (эндокринологом, неврологом, 

ревматологом), если проблемы со зрением возникли на фоне диабета, гипертонии, рассеянного склероза, ревматоидного артрита и других болезней.



Офтальмология

Пашутина Екатерина Алексеевна

Примечания:

 Основное место работы – АО «Минудобрения» медсанчасть (205 кабинет).

 Принимает детей с 7 лет в сопровождении родителя или законного представителя.

 Осуществляет забор из конъюнктивы глаза на инфекции.

 НЕ ПОДБИРАЕТ ЖЕСТКИЕ НОЧНЫЕ ЛИНЗЫ.

 Линзы может подобрать оптометрист по рецепту для очков.

 «Жесткие» линзы – ночные линзы (для работы в ночное время суток или для коррекции), назначаются индивидуально.

 НЕ ПРОМЫВАЕТ СЛЕЗНЫЕ КАНАЛЫ!



Офтальмология

Ведринцева Надежда Владимировна

Офтальмолог, лазерный хирург

Стаж: 17 лет

Ограничения по возрасту: с 5 лет

Заболевания, которые лечит офтальмолог:

• Нарушения рефракции (проблемы с преломлением света). Сюда относятся близорукость (миопия), 

дальнозоркость (гиперметропия), астигматизм и пресбиопия (возрастное ухудшение зрения вблизи.

• Воспалительные заболевания. Конъюнктивит (воспаление слизистой), блефарит (воспаление век), кератит 

(воспаление роговицы), увеит (воспаление сосудистой оболочки), эписклерит и склерит. Также к этой группе 

относят ячмень (гнойное воспаление) и халязион (кистозное образование в области века).

• Заболевания сетчатки. Дистрофии сетчатки, её разрывы и отслойка, диабетическая ретинопатия (осложнение 

диабета, поражающее сосуды сетчатки), макулодистрофия (поражение центральной зоны сетчатки, отвечающей за 

остроту зрения.

• Патологии зрительного нерва. Неврит (воспаление), атрофия (постепенная утрата функций), а также глаукома 

(прогрессирующее повреждение нерва на фоне повышенного внутриглазного давления).

• Заболевания хрусталика. Катаракта — помутнение хрусталика, которое часто развивается с возрастом и требует 

хирургического лечения.

• Патологии век и слёзных путей. Птоз (опущение века), заворот или выворот века, трихиаз (неправильный рост ресниц), дакриоцистит (воспаление 

слёзного канала), дакриоаденит (воспаление слёзной железы)

• Травмы глаза. Повреждения роговицы и других структур, инородные тела, химические или термические ожоги.

• Синдром сухого глаза. Состояние, при котором нарушается выработка слёзной жидкости или она слишком быстро испаряется, что вызывает жжение, 

резь, ощущение «песка» в глазах.

• Сосудистые нарушения. Например, тромбоз вен сетчатки или окклюзия артерий.

• Нарушения работы глазодвигательного аппарата. Косоглазие и амблиопия («ленивый глаз») — снижение остроты зрения, которое возникает в 

детском возрасте из-за того, что мозг не получает чёткое изображение от одного глаза.

• Офтальмологические проявления системных заболеваний. Офтальмолог часто работает в связке с другими врачами (эндокринологом, неврологом, 

ревматологом), если проблемы со зрением возникли на фоне диабета, гипертонии, рассеянного склероза, ревматоидного артрита и других болезней.



Офтальмология

Пашутина Екатерина Алексеевна

Примечания:

 Основное место работы – «Офтальмологический центр доктора Чурикова»(г.Воронеж).

 НЕ ПОДБИРАЕТЖЕСТКИЕ НОЧНЫЕ ЛИНЗЫ.



Эндокринология

Саломахина Яна Александровна

Эндокринолог

Стаж: 17 лет

Ограничения по возрасту: с 18 лет

Заболевания, которые лечит эндокринолог:

• Заболевания гипоталамуса и гипофиза. Например, болезнь Иценко-Кушинга, пролактинома, гиперпролактинемия, 

несахарный диабет, акромегалия (избыток гормона роста).

• Патологии щитовидной железы. Сюда входят гипотиреоз (сниженная функция), гипертиреоз (повышенная), 

аутоиммунный тиреоидит (болезнь Хашимото — воспаление из-за атаки иммунной системы), диффузный 

токсический зоб, узловой и эндемический зоб (последний часто связан с дефицитом йода), а также различные виды 

тиреоидитов.

• Нарушения со стороны поджелудочной железы. В первую очередь это разные типы сахарного диабета (1-го, 2-го 

типа, гестационный — во время беременности), а также преддиабет и нарушенная толерантность к глюкозе. 

• Болезни надпочечников. Например, первичный гиперальдостеронизм (избыток альдостерона), хроническая 

надпочечниковая недостаточность (болезнь Аддисона), синдром Иценко-Кушинга, феохромоцитома (опухоль, 

вызывающая скачки давления).

• Нарушения работы половых желёз. У женщин это могут быть гипогонадизм, синдром поликистозных яичников (СПКЯ), различные нарушения 

менструального цикла, эндокринное бесплодие, климактерический синдром. У мужчин — гипогонадизм (снижение тестостерона), нарушения потенции, 

мужской климакс, гинекомастия (увеличение молочных желёз).

• Нарушения кальциево-фосфорного обмена. Например, проблемы с паращитовидными железами, которые приводят к изменению уровня кальция и 

фосфора в организме и могут стать причиной остеопороза (снижения плотности костей).

• Другие состояния и метаболические нарушения. Эндокринолог также участвует в диагностике и коррекции метаболического синдрома, ожирения 

(если в его основе есть гормональный сбой), некоторых форм избыточного потоотделения (гипергидроза), некоторых нервно-психических проявлений, 

связанных с гормональным дисбалансом.



Эндокринология

Саломахина Яна Александровна

Примечания:

 Прием строго с 18 лет.

 На прием по проблемам щитовидной железы иметь: УЗИ щитовидной железы, анализы (ТТГ, Т3, Т4, АТ к ТПО).

 На прием по проблемам сахарного диабета иметь показатели глюкозы.

 Специалист в программе по лечению ожирения.



Эндокринология

Черемхина Анастасия Юрьевна

Эндокринолог

Стаж: 7 лет

Ограничения по возрасту: с 18 лет

Заболевания, которые лечит эндокринолог:

• Заболевания гипоталамуса и гипофиза. Например, болезнь Иценко-Кушинга, пролактинома, гиперпролактинемия, 

несахарный диабет, акромегалия (избыток гормона роста).

• Патологии щитовидной железы. Сюда входят гипотиреоз (сниженная функция), гипертиреоз (повышенная), 

аутоиммунный тиреоидит (болезнь Хашимото — воспаление из-за атаки иммунной системы), диффузный 

токсический зоб, узловой и эндемический зоб (последний часто связан с дефицитом йода), а также различные виды 

тиреоидитов.

• Нарушения со стороны поджелудочной железы. В первую очередь это разные типы сахарного диабета (1-го, 2-го 

типа, гестационный — во время беременности), а также преддиабет и нарушенная толерантность к глюкозе. 

• Болезни надпочечников. Например, первичный гиперальдостеронизм (избыток альдостерона), хроническая 

надпочечниковая недостаточность (болезнь Аддисона), синдром Иценко-Кушинга, феохромоцитома (опухоль, 

вызывающая скачки давления).

• Нарушения работы половых желёз. У женщин это могут быть гипогонадизм, синдром поликистозных яичников (СПКЯ), различные нарушения 

менструального цикла, эндокринное бесплодие, климактерический синдром. У мужчин — гипогонадизм (снижение тестостерона), нарушения потенции, 

мужской климакс, гинекомастия (увеличение молочных желёз).

• Нарушения кальциево-фосфорного обмена. Например, проблемы с паращитовидными железами, которые приводят к изменению уровня кальция и 

фосфора в организме и могут стать причиной остеопороза (снижения плотности костей).

• Другие состояния и метаболические нарушения. Эндокринолог также участвует в диагностике и коррекции метаболического синдрома, ожирения 

(если в его основе есть гормональный сбой), некоторых форм избыточного потоотделения (гипергидроза), некоторых нервно-психических проявлений, 

связанных с гормональным дисбалансом.



Эндокринология

Черемхина Анастасия Юрьевна

Примечания:

 На прием по проблемам щитовидной железы иметь: УЗИ щитовидной железы, анализы (ТТГ, Т3, Т4, АТ к ТПО).

 На прием по проблемам сахарного диабета иметь показатели глюкозы.

 Основное место работы клиника «Сова» г. Воронеж.

 В кабинет нужен глюкометр.



Эндокринология

Долуда Анна Валерьевна

Эндокринолог

Стаж: 13 лет

Ограничения по возрасту: с 4 лет

Заболевания, которые лечит эндокринолог:

• Заболевания гипоталамуса и гипофиза. Например, болезнь Иценко-Кушинга, пролактинома, гиперпролактинемия, 

несахарный диабет, акромегалия (избыток гормона роста).

• Патологии щитовидной железы. Сюда входят гипотиреоз (сниженная функция), гипертиреоз (повышенная), 

аутоиммунный тиреоидит (болезнь Хашимото — воспаление из-за атаки иммунной системы), диффузный 

токсический зоб, узловой и эндемический зоб (последний часто связан с дефицитом йода), а также различные виды 

тиреоидитов.

• Нарушения со стороны поджелудочной железы. В первую очередь это разные типы сахарного диабета (1-го, 2-го 

типа, гестационный — во время беременности), а также преддиабет и нарушенная толерантность к глюкозе. 

• Болезни надпочечников. Например, первичный гиперальдостеронизм (избыток альдостерона), хроническая 

надпочечниковая недостаточность (болезнь Аддисона), синдром Иценко-Кушинга, феохромоцитома (опухоль, 

вызывающая скачки давления).

• Нарушения работы половых желёз. У женщин это могут быть гипогонадизм, синдром поликистозных яичников (СПКЯ), различные нарушения 

менструального цикла, эндокринное бесплодие, климактерический синдром. У мужчин — гипогонадизм (снижение тестостерона), нарушения потенции, 

мужской климакс, гинекомастия (увеличение молочных желёз).

• Нарушения кальциево-фосфорного обмена. Например, проблемы с паращитовидными железами, которые приводят к изменению уровня кальция и 

фосфора в организме и могут стать причиной остеопороза (снижения плотности костей).

• Другие состояния и метаболические нарушения. Эндокринолог также участвует в диагностике и коррекции метаболического синдрома, ожирения 

(если в его основе есть гормональный сбой), некоторых форм избыточного потоотделения (гипергидроза), некоторых нервно-психических проявлений, 

связанных с гормональным дисбалансом.

Анкета врача в Планшете

https://tab.olimp03.ru/doctor/doluda-anna-valerievna/


Эндокринология

Долуда Анна Валерьевна

Примечания:

 Методики работы:

 Эндокринолог: амбулаторное консультирование;

 Трихолог: амбулаторное консультирование, современные методы диагностики (компьютерная трихоскопия, трихограмма) и лечения волос 

(медикаментозная терапия, плазмотерапия, мезотерапия, подбор домашнего ухода).

 Является членом Союза трихологов России, членом Российского общества эндокринологов (РАЭ).



Эндокринология

Бражник Елена Анатольевна

Эндокринолог

Стаж: 15 лет

Ограничения по возрасту: с 16 лет

Заболевания, которые лечит эндокринолог:

• Заболевания гипоталамуса и гипофиза. Например, болезнь Иценко-Кушинга, пролактинома, гиперпролактинемия, 

несахарный диабет, акромегалия (избыток гормона роста).

• Патологии щитовидной железы. Сюда входят гипотиреоз (сниженная функция), гипертиреоз (повышенная), 

аутоиммунный тиреоидит (болезнь Хашимото — воспаление из-за атаки иммунной системы), диффузный 

токсический зоб, узловой и эндемический зоб (последний часто связан с дефицитом йода), а также различные виды 

тиреоидитов.

• Нарушения со стороны поджелудочной железы. В первую очередь это разные типы сахарного диабета (1-го, 2-го 

типа, гестационный — во время беременности), а также преддиабет и нарушенная толерантность к глюкозе. 

• Болезни надпочечников. Например, первичный гиперальдостеронизм (избыток альдостерона), хроническая 

надпочечниковая недостаточность (болезнь Аддисона), синдром Иценко-Кушинга, феохромоцитома (опухоль, 

вызывающая скачки давления).

• Нарушения работы половых желёз. У женщин это могут быть гипогонадизм, синдром поликистозных яичников (СПКЯ), различные нарушения 

менструального цикла, эндокринное бесплодие, климактерический синдром. У мужчин — гипогонадизм (снижение тестостерона), нарушения потенции, 

мужской климакс, гинекомастия (увеличение молочных желёз).

• Нарушения кальциево-фосфорного обмена. Например, проблемы с паращитовидными железами, которые приводят к изменению уровня кальция и 

фосфора в организме и могут стать причиной остеопороза (снижения плотности костей).

• Другие состояния и метаболические нарушения. Эндокринолог также участвует в диагностике и коррекции метаболического синдрома, ожирения 

(если в его основе есть гормональный сбой), некоторых форм избыточного потоотделения (гипергидроза), некоторых нервно-психических проявлений, 

связанных с гормональным дисбалансом.

Анкета врача в Планшете

https://tab.olimp03.ru/doctor/brazhnik-elena-anatolevna/


Кардиология

Колесникова Римма Александровна

Кардиолог

Стаж: 37 лет

Ограничения по возрасту: с 18 лет

Заболевания, которые лечит кардиолог:

Кардиолог занимается диагностикой, лечением и профилактикой заболеваний сердца и сосудов.

• Нарушения артериального давления. Сюда относятся артериальная гипертензия (стойкое повышение давления) и 

артериальная гипотензия (стойкое понижение.

• Ишемическая болезнь сердца (ИБС). Возникает из-за недостаточного кровоснабжения сердечной мышцы. В эту 

группу входят стенокардия (боль в груди из-за нехватки кислорода) и инфаркт миокарда (гибель участка сердечной 

мышцы).

• Нарушения сердечного ритма (аритмии). Кардиолог работает с разными формами: тахикардия (учащённое 

сердцебиение), брадикардия (замедленное), экстрасистолия, мерцательная аритмия и другие виды.

• Воспалительные заболевания сердца. Это миокардит (воспаление сердечной мышцы), эндокардит (воспаление 

внутренней оболочки, часто инфекционной природы), перикардит (воспаление наружной оболочки) и ревмокардит 

(проявление ревматизма с поражением сердца).

• Пороки сердца. Бывают врождёнными (аномалии развития, сформировавшиеся ещё до рождения) и приобретёнными (развиваются в течение жизни из-

за инфекций, атеросклероза, травм и других причин). Речь идёт о нарушениях структуры клапанов, перегородок, стенок сердца или крупных сосудов, 

которые мешают нормальному кровотоку.

• Кардиомиопатии. Это группа заболеваний, при которых сама сердечная мышца изменяется структурно, что часто ведёт к сердечной недостаточности.

• Сердечная недостаточность. Состояние, при котором сердце не может эффективно перекачивать кровь, что проявляется одышкой, отёками, 

слабостью.

• Атеросклероз. Отложение холестериновых бляшек на стенках артерий (в том числе коронарных, питающих само сердце) сужает просвет и нарушает 

кровоток.

• Аневризмы. Например, аневризма аорты — патологическое растяжение стенки сосуда.

• Тромбозы и тромбоэмболии. Образование сгустков крови (тромбов) и их миграция с закупоркой сосудов.



Кардиология

Колесникова Римма Александровна

Примечания:

 Принимает строго с 18 лет/

 На прием пациенту обязательно необходимо иметь при себе: 

 результаты анализов (если пациент неоднократно обращался к доктору);

 ЭКГ с расшифровкой (не позднее 10 дней).

 Доктор сама в кабинете делает ЭКГ с расшифровкой,  Холтер, УЗИ сердца.



Кардиология

Гарибян Татьяна Юрьевна

Кардиолог

Стаж: 41 год

Ограничения по возрасту: с 18 лет

Заболевания, которые лечит кардиолог:

Кардиолог занимается диагностикой, лечением и профилактикой заболеваний сердца и сосудов.

• Нарушения артериального давления. Сюда относятся артериальная гипертензия (стойкое повышение давления) и 

артериальная гипотензия (стойкое понижение.

• Ишемическая болезнь сердца (ИБС). Возникает из-за недостаточного кровоснабжения сердечной мышцы. В эту 

группу входят стенокардия (боль в груди из-за нехватки кислорода) и инфаркт миокарда (гибель участка сердечной 

мышцы).

• Нарушения сердечного ритма (аритмии). Кардиолог работает с разными формами: тахикардия (учащённое 

сердцебиение), брадикардия (замедленное), экстрасистолия, мерцательная аритмия и другие виды.

• Воспалительные заболевания сердца. Это миокардит (воспаление сердечной мышцы), эндокардит (воспаление 

внутренней оболочки, часто инфекционной природы), перикардит (воспаление наружной оболочки) и ревмокардит 

(проявление ревматизма с поражением сердца).

• Пороки сердца. Бывают врождёнными (аномалии развития, сформировавшиеся ещё до рождения) и приобретёнными (развиваются в течение жизни из-

за инфекций, атеросклероза, травм и других причин). Речь идёт о нарушениях структуры клапанов, перегородок, стенок сердца или крупных сосудов, 

которые мешают нормальному кровотоку.

• Кардиомиопатии. Это группа заболеваний, при которых сама сердечная мышца изменяется структурно, что часто ведёт к сердечной недостаточности.

• Сердечная недостаточность. Состояние, при котором сердце не может эффективно перекачивать кровь, что проявляется одышкой, отёками, 

слабостью.

• Атеросклероз. Отложение холестериновых бляшек на стенках артерий (в том числе коронарных, питающих само сердце) сужает просвет и нарушает 

кровоток.

• Аневризмы. Например, аневризма аорты — патологическое растяжение стенки сосуда.

• Тромбозы и тромбоэмболии. Образование сгустков крови (тромбов) и их миграция с закупоркой сосудов.



Кардиология

Гарибян Татьяна Юрьевна

Примечания:

 На прием пациенту обязательно необходимо иметь при себе: 

 результаты анализов (если пациент неоднократно обращался к доктору);

 ЭКГ с расшифровкой (не позднее 10 дней), или ХОЛТЕР, или УЗИ сердца.



Кардиология

Павленко Алексей Владимирович

Кардиолог

Стаж: 6 лет

Ограничения по возрасту: с 18 лет

Заболевания, которые лечит кардиолог:

Кардиолог занимается диагностикой, лечением и профилактикой заболеваний сердца и сосудов.

• Нарушения артериального давления. Сюда относятся артериальная гипертензия (стойкое повышение давления) и 

артериальная гипотензия (стойкое понижение.

• Ишемическая болезнь сердца (ИБС). Возникает из-за недостаточного кровоснабжения сердечной мышцы. В эту 

группу входят стенокардия (боль в груди из-за нехватки кислорода) и инфаркт миокарда (гибель участка сердечной 

мышцы).

• Нарушения сердечного ритма (аритмии). Кардиолог работает с разными формами: тахикардия (учащённое 

сердцебиение), брадикардия (замедленное), экстрасистолия, мерцательная аритмия и другие виды.

• Воспалительные заболевания сердца. Это миокардит (воспаление сердечной мышцы), эндокардит (воспаление 

внутренней оболочки, часто инфекционной природы), перикардит (воспаление наружной оболочки) и ревмокардит 

(проявление ревматизма с поражением сердца).

• Пороки сердца. Бывают врождёнными (аномалии развития, сформировавшиеся ещё до рождения) и приобретёнными (развиваются в течение жизни из-

за инфекций, атеросклероза, травм и других причин). Речь идёт о нарушениях структуры клапанов, перегородок, стенок сердца или крупных сосудов, 

которые мешают нормальному кровотоку.

• Кардиомиопатии. Это группа заболеваний, при которых сама сердечная мышца изменяется структурно, что часто ведёт к сердечной недостаточности.

• Сердечная недостаточность. Состояние, при котором сердце не может эффективно перекачивать кровь, что проявляется одышкой, отёками, 

слабостью.

• Атеросклероз. Отложение холестериновых бляшек на стенках артерий (в том числе коронарных, питающих само сердце) сужает просвет и нарушает 

кровоток.

• Аневризмы. Например, аневризма аорты — патологическое растяжение стенки сосуда.

• Тромбозы и тромбоэмболии. Образование сгустков крови (тромбов) и их миграция с закупоркой сосудов.



Кардиология

Павленко Алексей Владимирович

Примечания:

 Место работы: «МедЭксперт» г.Белгород.

 Можно записывать на УЗИ сердца без приема.

 На прием пациенту обязательно необходимо иметь при себе: 

 ЭКГ с расшифровкой (не позднее 10 дней ), при необходимости ЭКГ можно сделать на приеме;

 Результаты анализов: ОАК, креатинин, мочевая кислота, глюкоза и липидный профиль;

 УЗИ сердца.



Кардиология

Карцов Илья Игоревич

Кардиолог

Стаж: 10 лет

Ограничения по возрасту: с 18 лет

Заболевания, которые лечит кардиолог:

Кардиолог занимается диагностикой, лечением и профилактикой заболеваний сердца и сосудов.

• Нарушения артериального давления. Сюда относятся артериальная гипертензия (стойкое повышение давления) и 

артериальная гипотензия (стойкое понижение.

• Ишемическая болезнь сердца (ИБС). Возникает из-за недостаточного кровоснабжения сердечной мышцы. В эту 

группу входят стенокардия (боль в груди из-за нехватки кислорода) и инфаркт миокарда (гибель участка сердечной 

мышцы).

• Нарушения сердечного ритма (аритмии). Кардиолог работает с разными формами: тахикардия (учащённое 

сердцебиение), брадикардия (замедленное), экстрасистолия, мерцательная аритмия и другие виды.

• Воспалительные заболевания сердца. Это миокардит (воспаление сердечной мышцы), эндокардит (воспаление 

внутренней оболочки, часто инфекционной природы), перикардит (воспаление наружной оболочки) и ревмокардит 

(проявление ревматизма с поражением сердца).

• Пороки сердца. Бывают врождёнными (аномалии развития, сформировавшиеся ещё до рождения) и приобретёнными (развиваются в течение жизни из-

за инфекций, атеросклероза, травм и других причин). Речь идёт о нарушениях структуры клапанов, перегородок, стенок сердца или крупных сосудов, 

которые мешают нормальному кровотоку.

• Кардиомиопатии. Это группа заболеваний, при которых сама сердечная мышца изменяется структурно, что часто ведёт к сердечной недостаточности.

• Сердечная недостаточность. Состояние, при котором сердце не может эффективно перекачивать кровь, что проявляется одышкой, отёками, 

слабостью.

• Атеросклероз. Отложение холестериновых бляшек на стенках артерий (в том числе коронарных, питающих само сердце) сужает просвет и нарушает 

кровоток.

• Аневризмы. Например, аневризма аорты — патологическое растяжение стенки сосуда.

• Тромбозы и тромбоэмболии. Образование сгустков крови (тромбов) и их миграция с закупоркой сосудов.



Кардиология

Карцов Илья Игоревич

Примечания:

 Основное место работы – городская больница № 3 (г. Воронеж).

 На прием пациенту обязательно необходимо иметь при себе ЭКГ (не позднее 10 дней).

 Выполняет УЗИ сердца.



Кардиология

Анцупова Галина Кузьминична

Детский кардиолог

Стаж: 26 лет

Ограничения по возрасту: с 0 лет – до 18 лет.

Заболевания, которые лечит детский кардиолог:

Врождённые пороки сердца (ВПС) — это анатомические дефекты строения сердца, его клапанов или сосудов, которые 

формируются ещё внутриутробно. 

Приобретённые заболевания развиваются после рождения. 

• Приобретённые пороки сердца — возникают как осложнение после перенесённых инфекций (например, острой 

ревматической лихорадки после стрептококковой ангины).

• Воспалительные заболевания сердца — миокардиты (воспаление сердечной мышцы), эндокардиты (воспаление 

внутренней оболочки сердца, часто клапанов), перикардиты (воспаление околосердечной сумки).

• Кардиомиопатии — структурные и функциональные изменения сердечной мышцы, которые нарушают её работу.

• Артериальная гипертензия — стойкое повышение артериального давления. 

• Артериальная гипотензия — стойкое снижение артериального давления.

• Легочная гипертензия — повышение давления в лёгочной артерии. 

• Сердечная недостаточность — состояние, которое может быть следствием многих кардиальных заболеваний.

• Нарушения сердечного ритма (аритмии) — это сбои в частоте, последовательности или регулярности сердечных сокращений. К ним относятся 

тахикардия (учащённое сердцебиение), брадикардия (замедленное), экстрасистолия (внеочередные сокращения), блокады (нарушения проводимости.

• Функциональные нарушения — состояния, при которых структура сердца не изменена, но есть жалобы (боли, сердцебиение). К ним относятся, 

например, вегетососудистая дистония (ВСД, или синдром вегетативной дисфункции) и пролапс митрального клапана (незначительное провисание 

створок, которое в большинстве случаев является вариантом нормы.

• Кардиологические осложнения после перенесённых инфекций



Кардиология

Анцупова Галина Кузьминична

Примечания:

 Основное место работы – медицинский центр «Здоровый ребенок» (г. Воронеж).

 При себе иметь предыдущие обследования и заключения (если есть).

 Выполняет УЗИ сердца.

 Возможна запись на УЗИ сердца и ЭКГ без приема.



Неврология

Гдадько Ольга Ивановна

Невролог

Стаж: 36 лет

Ограничения по возрасту: с 18 лет

Заболевания, которые лечит невролог:

Невролог занимается диагностикой, лечением и профилактикой заболеваний нервной системы — и центральной 

(головной и спинной мозг), и периферической (нервы, нервные сплетения), а также тесно связанной с ними. 

• Сосудистые заболевания. Инсульт (ишемический и геморрагический), транзиторные ишемические атаки, 

хронические цереброваскулярные нарушения, гипертоническая энцефалопатия, аневризмы мозговых 

сосудовышечной системы.

• Нейродегенеративные заболевания. Болезнь Паркинсона, болезнь Альцгеймера и другие формы деменции, 

боковой амиотрофический склероз (БАС), болезнь Гентингтона.

• Инфекционно-воспалительные поражения. Менингит, энцефалит, арахноидит, миелит (в том числе 

полиомиелит).

• Аутоиммунные и демиелинизирующие заболевания. Рассеянный склероз, острый рассеянный энцефаломиелит, 

синдром Гийена-Барре, миастения Гравис.

• Заболевания периферической нервной системы. Невриты (поражение отдельных нервов), невропатии (например, тройничного или лицевого нерва), 

радикулопатии (корешковый синдром, который в быту часто называют радикулитом), полинейропатии (множественное поражение нервов — нередко на 

фоне диабета или злоупотребления алкоголем), плекситы (поражение нервных сплетений).

• Патологии позвоночника с неврологической симптоматикой. Остеохондроз, межпозвонковые грыжи, сужение позвоночного канала — когда из-за 

изменений в позвоночнике сдавливаются спинной мозг или нервные корешки.

• Головные и лицевые боли. Мигрень, головная боль напряжения, кластерная головная боль, краниальные невралгии.

• Нарушения работы вегетативной нервной системы. тревожное расстройство, соматическое заболевание и т.п. Также к этой группе относят, 

например, болезнь Меньера.

• Генетические неврологические заболевания. Спинальная мышечная атрофия (СМА), мультисистемная атрофия, лобно-височная деменция и другие.



Неврология

Гдадько Ольга Ивановна

• Нервно-мышечные заболевания. Миастения, мышечные дистрофии, амиотрофии.

• Последствия травм. Черепно-мозговых травм, травм позвоночника.

• Нарушения сна, координации, речи, памяти — если они являются симптомами какого-то неврологического расстройства.

Примечания:

 Строго с 18 лет.

 При формировании записи «выезд врача на дом», указать в комментариях причину обращения, точный адрес, код домофона. Предупредить пациента 

подготовить наличные!

 Выезд на дом оформлять под конец рабочего дня.

 Подписывает документы на МСЭ.

 Открывает БЛ.



Неврология

Горбачев Алексей Дмитриевич

Невролог

Стаж: 7 лет

Ограничения по возрасту: с 3 лет

Заболевания, которые лечит невролог:

Невролог занимается диагностикой, лечением и профилактикой заболеваний нервной системы — и центральной 

(головной и спинной мозг), и периферической (нервы, нервные сплетения), а также тесно связанной с ними. 

• Сосудистые заболевания. Инсульт (ишемический и геморрагический), транзиторные ишемические атаки, 

хронические цереброваскулярные нарушения, гипертоническая энцефалопатия, аневризмы мозговых 

сосудовышечной системы.

• Нейродегенеративные заболевания. Болезнь Паркинсона, болезнь Альцгеймера и другие формы деменции, 

боковой амиотрофический склероз (БАС), болезнь Гентингтона.

• Инфекционно-воспалительные поражения. Менингит, энцефалит, арахноидит, миелит (в том числе 

полиомиелит).

• Аутоиммунные и демиелинизирующие заболевания. Рассеянный склероз, острый рассеянный энцефаломиелит, 

синдром Гийена-Барре, миастения Гравис.

• Заболевания периферической нервной системы. Невриты (поражение отдельных нервов), невропатии (например, тройничного или лицевого нерва), 

радикулопатии (корешковый синдром, который в быту часто называют радикулитом), полинейропатии (множественное поражение нервов — нередко на 

фоне диабета или злоупотребления алкоголем), плекситы (поражение нервных сплетений).

• Патологии позвоночника с неврологической симптоматикой. Остеохондроз, межпозвонковые грыжи, сужение позвоночного канала — когда из-за 

изменений в позвоночнике сдавливаются спинной мозг или нервные корешки.

• Головные и лицевые боли. Мигрень, головная боль напряжения, кластерная головная боль, краниальные невралгии.

• Нарушения работы вегетативной нервной системы. тревожное расстройство, соматическое заболевание и т.п. Также к этой группе относят, 

например, болезнь Меньера.

• Генетические неврологические заболевания. Спинальная мышечная атрофия (СМА), мультисистемная атрофия, лобно-височная деменция и другие.



Неврология

Горбачев Алексей Дмитриевич

• Нервно-мышечные заболевания. Миастения, мышечные дистрофии, амиотрофии.

• Последствия травм. Черепно-мозговых травм, травм позвоночника.

• Нарушения сна, координации, речи, памяти — если они являются симптомами какого-то неврологического расстройства.

Примечания:

 Основное место работы: Клиника «Сиена – Мед» (г. Воронеж).

 При себе иметь выписки и обследования (если есть).



Неврология

Суковатых Александр Александрович

Невролог

Стаж: 48 лет

Ограничения по возрасту: с 14 лет

Заболевания, которые лечит невролог:

Невролог занимается диагностикой, лечением и профилактикой заболеваний нервной системы — и центральной 

(головной и спинной мозг), и периферической (нервы, нервные сплетения), а также тесно связанной с ними. 

• Сосудистые заболевания. Инсульт (ишемический и геморрагический), транзиторные ишемические атаки, 

хронические цереброваскулярные нарушения, гипертоническая энцефалопатия, аневризмы мозговых 

сосудовышечной системы.

• Нейродегенеративные заболевания. Болезнь Паркинсона, болезнь Альцгеймера и другие формы деменции, 

боковой амиотрофический склероз (БАС), болезнь Гентингтона.

• Инфекционно-воспалительные поражения. Менингит, энцефалит, арахноидит, миелит (в том числе 

полиомиелит).

• Аутоиммунные и демиелинизирующие заболевания. Рассеянный склероз, острый рассеянный энцефаломиелит, 

синдром Гийена-Барре, миастения Гравис.
• Заболевания периферической нервной системы. Невриты (поражение отдельных нервов), невропатии (например, тройничного или лицевого нерва), 

радикулопатии (корешковый синдром, который в быту часто называют радикулитом), полинейропатии (множественное поражение нервов — нередко на 

фоне диабета или злоупотребления алкоголем), плекситы (поражение нервных сплетений).

• Патологии позвоночника с неврологической симптоматикой. Остеохондроз, межпозвонковые грыжи, сужение позвоночного канала — когда из-за 

изменений в позвоночнике сдавливаются спинной мозг или нервные корешки.

• Головные и лицевые боли. Мигрень, головная боль напряжения, кластерная головная боль, краниальные невралгии.

• Нарушения работы вегетативной нервной системы. тревожное расстройство, соматическое заболевание и т.п. Также к этой группе относят, 

например, болезнь Меньера.

• Генетические неврологические заболевания. Спинальная мышечная атрофия (СМА), мультисистемная атрофия, лобно-височная деменция и другие.



Неврология

Суковатых Александр Александрович

• Нервно-мышечные заболевания. Миастения, мышечные дистрофии, амиотрофии.

• Последствия травм. Черепно-мозговых травм, травм позвоночника.

• Нарушения сна, координации, речи, памяти — если они являются симптомами какого-то неврологического расстройства.

Примечания:

 Детей принимает с 14 лет в сопровождении родителя или законного представителя.

 При себе иметь выписки и обследования (если есть).

 Открывает больничные листы.

 Оформляет дополнительное направление на МСЭ.



Неврология

Абросимова Маргарита Вячеславовна

Детский невролог

Стаж: 27 лет

Ограничения по возрасту: от 0 до 18 лет

Заболевания, который лечит детский невролог:

• Перинатальные поражения ЦНС. Сюда относятся последствия гипоксии (недостатка кислорода) плода, родовых 

травм, асфиксии.

• Детский церебральный паралич (ДЦП). Это группа нарушений, вызванных недоразвитием или повреждением 

головного мозга. 

• Эпилепсия и другие судорожные расстройства. 

• Задержки развития. Речь, психомоторное развитие (когда ребёнок позже сверстников осваивает навыки).  

• Синдром дефицита внимания и гиперактивности (СДВГ). Проявляется трудностями концентрации, 

импульсивностью, повышенной активностью. 

• Нарушения двигательной сферы. Повышенный или сниженный мышечный тонус (гипертонус, гипотонус), тики, 

навязчивые движения, тремор. 

• Расстройства развития. Например, расстройства аутистического спектра, которые связаны с особенностями работы нервной системы. 

• Нейропатии. Поражения периферических нервов (могут быть наследственными, постинфекционными, токсическими и др.).

• Нервно-мышечные заболевания. К ним относятся миопатии, миодистрофии, спинальные амиотрофии. 

• Демиелинизирующие заболевания. Связаны с разрушением оболочек нервных волокон (миелина) в центральной или периферической нервной системе.

• Астенические состояния. Проявляются физической и нервно-психической неустойчивостью, быстрой утомляемостью.

• Последствия травм. В том числе черепно-мозговые травмы.

• Нейроинфекции. Такие заболевания, как менингит, энцефалит, которые поражают нервную систему.

• Другие состояния. Например, гидроцефалия (скопление жидкости в желудочках мозга), сирингомиелия. 

• Нарушения, связанные с обменом веществ. Некоторые наследственные болезни обмена (например, болезнь Вильсона-Коновалова, глутаровая

аминоацидурия) могут проявляться неврологическими симптомами. 



Неврология

Абросимова Маргарита Вячеславовна

Примечания:

 Основное место работы – центр реабилитации «Парус Надежды».

 При себе иметь выписки и обследования (если есть).



Неврология

Данилова Лилия Викторовна

Детский невролог

Стаж: 

Ограничения по возрасту: от 0 до 18 лет

Заболевания, который лечит детский невролог:

• Перинатальные поражения ЦНС. Сюда относятся последствия гипоксии (недостатка кислорода) плода, родовых 

травм, асфиксии.

• Детский церебральный паралич (ДЦП). Это группа нарушений, вызванных недоразвитием или повреждением 

головного мозга. 

• Эпилепсия и другие судорожные расстройства. 

• Задержки развития. Речь, психомоторное развитие (когда ребёнок позже сверстников осваивает навыки).  

• Синдром дефицита внимания и гиперактивности (СДВГ). Проявляется трудностями концентрации, 

импульсивностью, повышенной активностью. 

• Нарушения двигательной сферы. Повышенный или сниженный мышечный тонус (гипертонус, гипотонус), тики, 

навязчивые движения, тремор. 

• Расстройства развития. Например, расстройства аутистического спектра, которые связаны с особенностями работы нервной системы. 

• Нейропатии. Поражения периферических нервов (могут быть наследственными, постинфекционными, токсическими и др.).

• Нервно-мышечные заболевания. К ним относятся миопатии, миодистрофии, спинальные амиотрофии. 

• Демиелинизирующие заболевания. Связаны с разрушением оболочек нервных волокон (миелина) в центральной или периферической нервной системе.

• Астенические состояния. Проявляются физической и нервно-психической неустойчивостью, быстрой утомляемостью.

• Последствия травм. В том числе черепно-мозговые травмы.

• Нейроинфекции. Такие заболевания, как менингит, энцефалит, которые поражают нервную систему.

• Другие состояния. Например, гидроцефалия (скопление жидкости в желудочках мозга), сирингомиелия. 

• Нарушения, связанные с обменом веществ. Некоторые наследственные болезни обмена (например, болезнь Вильсона-Коновалова, глутаровая

аминоацидурия) могут проявляться неврологическими симптомами. 



Неврология

Данилова Лилия Викторовна

Примечания:

 Основное место работы – центр реабилитации «Парус Надежды».

 При себе иметь выписки и обследования (если есть).



Гастоэнтерология

Копылова Дарья Валентиновна

Гастроэнтеролог

Стаж: 23 года

Ограничения по возрасту: с 18 лет

Гастроэнтеролог — это врач, который специализируется на диагностике, лечении и профилактике заболеваний органов 

пищеварительной системы: пищевода, желудка, кишечника, поджелудочной железы, печени, желчного пузыря и 

желчевыводящих путей. 

Заболевания, которые лечит гастроэнтеролог:

• Заболевания пищевода. Например, гастроэзофагеальная рефлюксная болезнь (ГЭРБ, когда содержимое желудка 

забрасывается обратно в пищевод), эзофагит (воспаление слизистой), ахалазия кардии (нарушение работы 

сфинктера).

• Болезни желудка. Гастрит (воспаление слизистой желудка), язвенная болезнь желудка или двенадцатиперстной 

кишки, состояние после резекции желудка, полипы.

• Нарушения работы кишечника. Синдром раздражённого кишечника (функциональное расстройство), энтериты и 

колиты (воспалительные процессы), болезнь Крона, язвенный колит, целиакия (глютеновая энтеропатия), синдром 

избыточного бактериального роста, дисбактериоз. Сюда же относятся хронические запоры, диарея, лактазная

недостаточность.

• Патологии печени. Гепатиты (вирусные, токсические, аутоиммунные), жировой гепатоз (стеатоз, «ожирение» печени), фиброз, цирроз.

• Заболевания желчного пузыря и желчных путей. Холецистит (воспаление желчного пузыря), желчнокаменная болезнь (образование камней), холангит 

(воспаление протоков), дискинезия желчевыводящих путей.

• Болезни поджелудочной железы. Острый и хронический панкреатит, кисты, опухоли.

• Другие состояния. Кишечные инфекции, некоторые онкологические заболевания ЖКТ.

Примечания:

 Основное место работы – Центр Здоровья Олимп Пять (г. Воронеж)

 На приеме пациенту необходимо иметь при себе: ОАК, Б/Х крови, копрограмма, ФГДС или УЗИ органов брюшной полости.

Анкета врача в Планшете

https://tab.olimp03.ru/doctor/kopylova-darya-valentinovna/


Аллергология

Суслов Евгений Вячеславович

Аллерголог, иммунолог, пульмонолог, педиатр, детский аллерголог, детский иммунолог, детский пульмонолог

Стаж: 9 лет

Ограничения по возрасту: НЕТ

Заболевания, которые лечит пульмонолог:

Пульмонолог занимается диагностикой, лечением и профилактикой заболеваний дыхательной системы — от острых 

инфекций до сложных хронических состояний. В его компетенцию входят трахея, бронхи, лёгкие, плевра (оболочка, 

покрывающая лёгкие)

• Острые и хронические бронхиты — воспаление слизистой оболочки бронхов

• Пневмонии (воспаление лёгких) — пульмонолог определяет причину (бактериальную, вирусную, грибковую) и 

подбирает терапию

• Хроническая обструктивная болезнь лёгких (ХОБЛ) — прогрессирующее заболевание с устойчивым 

ограничением воздушного потока.

• Бронхиальная астма — хроническое воспалительное заболевание дыхательных путей, которое приводит к их 

гиперреактивности, приступам одышки, свистящим хрипам, кашлю и чувству заложенности в груди

• Плеврит — воспаление плевры, часто являющееся осложнением других заболеваний (пневмонии, туберкулёза, новообразований

• Интерстициальные болезни лёгких — группа заболеваний, при которых поражается сама лёгочная ткань (интерстиций), что приводит к её уплотнению 

(фиброзу) и нарушению газообмена.

• Саркоидоз — системное заболевание, при котором в органах (чаще всего в лёгких) образуются гранулемы (небольшие очаги воспаления. 

• Муковисцидоз (лёгочная форма) — генетическое заболевание.

• Эмфизема лёгких — повреждение лёгочных альвеол, приводящее к нарушению дыхания.

• Постковидные осложнения — фиброз, одышка, длительный кашель после COVID-19.

• Профессиональные заболевания — пневмокониоз, силикоз и другие патологии, возникающие из-за работы в неблагоприятных условиях.



Аллергология

Суслов Евгений Вячеславович

Заболевания, которые лечит аллерголог-иммунолог:

Аллерголог-иммунолог занимается диагностикой, лечением и профилактикой состояний, связанных с нарушениями в работе иммунной системы. Его 

работа охватывает три основных направления: аллергические заболевания, иммунодефицитные состояния и аутоиммунные расстройства.

• Аллергический ринит (воспаление слизистой носа) и аллергический конъюнктивит (воспаление слизистой глаз.

• Поллиноз (сезонный аллергический риноконъюнктивит) — реакция на пыльцу растений. 

• Бронхиальная астма аллергической природы.

• Кожные аллергические заболевания: атопический дерматит, экзема, контактный аллергический дерматит.

• Крапивница, в том числе идиопатическая (неясного происхождения).

• Отёк Квинке (ангионевротический отёк) — выраженный отёк кожи, слизистых и подкожной клетчатки. 

• Пищевая аллергия (включая проявления диатеза у детей. 

• Лекарственная аллергия.

• Инсектная аллергия — реакция на укусы насекомых. 

• Непереносимость средств бытовой химии, косметики и других веществ.

• Первичные (врождённые) иммунодефициты — генетические нарушения, которые обычно проявляются в детстве.

• Вторичные (приобретённые) иммунодефициты.

Примечания:

 Основное место работы – «Саквояж здоровья» (г. Воронеж).

 Спирографию сам не выполняет.

 Пациентам на приём специально ничего не нужно приносить,

 кроме курильщиков и пациентов, которым трудно дышать, для них рекомендовано КТ или рентген легких.



Аллергология

Кретова Галина Ивановна

Гастроэнтеролог, аллерголог, иммунолог, педиатр, детский гастроэнтеролог, детский аллерголог, детский иммунолог.

Стаж: 7 лет

Ограничения по возрасту:

Заболевания, которые лечит гастроэнтеролог:

• Гастроэзофагеальная рефлюксная болезнь (ГЭРБ). Кислое содержимое желудка регулярно забрасывается в 

пищевод, вызывая изжогу и воспаление. 

• Эзофагит. Воспаление слизистой оболочки пищевода разной природы: инфекционной, аллергической, химической 

или лекарственной.

• Ахалазия кардии. Хроническое нервно-мышечное нарушение, при котором затруднено прохождение пищи из 

пищевода в желудок.

• Пищевод Барретта. Предраковое состояние, развивающееся как осложнение длительно текущей ГЭРБ.

• Гастрит. Воспаление слизистой оболочки желудка. 

• Язвенная болезнь желудка и двенадцатиперстной кишки.

• Функциональная диспепсия. Нарушение пищеварения без явных органических повреждений

• Синдром раздражённого кишечника (СРК). Функциональное расстройство, проявляющееся болями в животе, 

вздутием и нарушениями.
• Воспалительные заболевания кишечника (ВЗК). Тяжёлые аутоиммунные патологии, такие как болезнь Крона и язвенный колит, вызывающие 

хроническое воспаление. 

• Целиакия. Генетически обусловленная непереносимость глютена, которая приводит к атрофии ворсинок тонкого кишечника. 

• Энтерит, колит. Воспалительные поражения тонкого и толстого кишечника соответственно. 

• Дивертикулёз толстого кишечника. Состояние, при котором в стенке кишки образуются мешковидные выпячивания (дивертикулы)

• Гепатиты. Воспалительные заболевания печени вирусного, токсического (алкогольного, лекарственного) или аутоиммунного происхождения.

• Жировой гепатоз (стеатоз). Избыточное накопление жира в клетках печени, часто связанное с нарушением обмена веществ.

• Цирроз печени. Терминальная стадия многих болезней печени, при которой нормальная ткань замещается рубцовой.

• Холецистит. Воспаление желчного пузыря, часто развивающееся на фоне застоя желчи.

• Желчнокаменная болезнь (ЖКБ). Формирование камней в желчном пузыре или его протоках.



Аллергология

Кретова Галина Ивановна

• Дискинезия желчевыводящих путей. Нарушение моторики желчевыводящих путей.

• Панкреатит. Воспаление поджелудочной железы (острое или хроническое), которое нарушает выработку пищеварительных ферментов и инсулина.

• Дисбактериоз. Нарушение баланса микроорганизмов в кишечнике.

• Кишечные инфекции. Острые инфекционные заболевания ЖКТ, вызванные бактериями, вирусами или паразитами. 

• Лекарственно-индуцированные повреждения слизистой оболочки ЖКТ. Повреждения, вызванные приёмом некоторых лекарств.

Заболевания, которые лечит аллерголог-иммунолог:

Аллерголог-иммунолог занимается диагностикой, лечением и профилактикой состояний, связанных с нарушениями в работе иммунной системы. Его 

работа охватывает три основных направления: аллергические заболевания, иммунодефицитные состояния и аутоиммунные расстройства.

• Аллергический ринит (воспаление слизистой носа) и аллергический конъюнктивит (воспаление слизистой глаз.

• Поллиноз (сезонный аллергический риноконъюнктивит) — реакция на пыльцу растений. 

• Бронхиальная астма аллергической природы.

• Кожные аллергические заболевания: атопический дерматит, экзема, контактный аллергический дерматит.

• Крапивница, в том числе идиопатическая (неясного происхождения).

• Отёк Квинке (ангионевротический отёк) — выраженный отёк кожи, слизистых и подкожной клетчатки. 

• Пищевая аллергия (включая проявления диатеза у детей. 

• Лекарственная аллергия.

• Инсектная аллергия — реакция на укусы насекомых. 

• Непереносимость средств бытовой химии, косметики и других веществ.

• Первичные (врождённые) иммунодефициты — генетические нарушения, которые обычно проявляются в детстве.

• Вторичные (приобретённые) иммунодефициты.

Примечания:

 Основное место работы – клиника «Саквояж здоровья» (г. Воронеж).

 При себе пациенту на приёме необходимо иметь предыдущие анализы и обследования (если есть).



Дерматология

Бадалян Евгения Ивановна

Дерматовенеролог

Стаж: 26 лет

Ограничения по возрасту: нет

Заболевания, которые лечит дерматовенеролог:

• Инфекционные поражения. Грибковые инфекции (микозы кожи, ногтей, волосистой части головы, кандидоз), 

бактериальные (пиодермии — фурункулёз, рожа, импетиго), вирусные (герпес — простой и опоясывающий, 

контагиозный моллюск, бородавки, папилломы).

• Неинфекционные дерматозы. Псориаз, экзема, атопический и себорейный дерматит, нейродермит, розацеа, 

угревая болезнь (акне) и постакне.

• Аллергические и контактные реакции. Крапивница, аллергический и контактный дерматит, токсикодермия

(реакция на лекарства, продукты, бытовую химию, металлы).

• Паразитарные заболевания. Чесотка, педикулёз, демодекоз.

• Болезни волос и ногтей. Алопеция (выпадение волос), трихотилломания, синдром нерасчёсываемых волос, 

онихомикоз (грибковое поражение ногтей),  трофические изменения ногтевой пластины.

• Нарушения работы желёз. Себорея (повышенная или пониженная активность сальных желёз), гипергидроз

(повышенная потливость).

 Дисхромии. Например, витилиго.

 Новообразования. Доброкачественные (родинки, кератомы, фибромы, атеромы, гемангиомы). Часть из них наблюдают в динамике, часть удаляют 

амбулаторно.

 Инфекции, передающиеся половым путём (ИППП). Диагностирует и лечит такие состояния, как сифилис, гонорея, хламидиоз, трихомониаз, 

микоплазмоз, уреаплазмоз, генитальный герпес, папилломавирусная инфекция.



Дерматология

Бадалян Евгения Ивановна

Примечания:

 Принимает с 0 лет

 Проводит удаление электрокоагулятором. 

 Удаление без приёма не осуществляется (только приём + удаление).

 Для удаления необходимо иметь при себе следующие анализы: Вич, гепатит, сифилис. (можно сдать в нашей клинике, в день приема). 

 Срезает ноготь на анализ.

 Бородавки не удаляет. 

 Лазера и жидкого азота в Клинике нет!



Дерматология

Шевчук Ольга Викторовна

Дерматолог, детский дерматолог

Стаж: 30 лет

Ограничения по возрасту: нет

Заболевания, которые лечит дерматовенеролог:

• Инфекционные поражения. Грибковые инфекции (микозы кожи, ногтей, волосистой части головы, кандидоз), 

бактериальные (пиодермии — фурункулёз, рожа, импетиго), вирусные (герпес — простой и опоясывающий, 

контагиозный моллюск, бородавки, папилломы).

• Неинфекционные дерматозы. Псориаз, экзема, атопический и себорейный дерматит, нейродермит, розацеа, 

угревая болезнь (акне) и постакне.

• Аллергические и контактные реакции. Крапивница, аллергический и контактный дерматит, токсикодермия

(реакция на лекарства, продукты, бытовую химию, металлы).

• Паразитарные заболевания. Чесотка, педикулёз, демодекоз.

• Болезни волос и ногтей. Алопеция (выпадение волос), трихотилломания, синдром нерасчёсываемых волос, 

онихомикоз (грибковое поражение ногтей),  трофические изменения ногтевой пластины.

• Нарушения работы желёз. Себорея (повышенная или пониженная активность сальных желёз), гипергидроз

(повышенная потливость).

 Дисхромии. Например, витилиго.

 Новообразования. Доброкачественные (родинки, кератомы, фибромы, атеромы, гемангиомы). Часть из них наблюдают в динамике, часть удаляют 

амбулаторно.

 Инфекции, передающиеся половым путём (ИППП). Диагностирует и лечит такие состояния, как сифилис, гонорея, хламидиоз, трихомониаз, 

микоплазмоз, уреаплазмоз, генитальный герпес, папилломавирусная инфекция.

Примечания:

 Основное место работы – «Центр современной педиатрии» (г. Воронеж).

 Удаления новообразований не проводит.



Гинекология

Тишаева Ирина Викторовна 

Гинеколог-эндокринолог                                                                                        

Стаж: 34 года                                                                                         

Ограничения по возрасту: нет

Заболевания, которые лечит гинеколог:

• Воспалительные заболевания. Это, например, эндометрит (воспаление слизистой матки), аднексит 

(сальпингоофорит — воспаление придатков), кольпит (воспаление влагалища), вульвит или вульвовагинит

(воспаление наружных половых органов и влагалища), бартолинит (воспаление бартолиновой железы).

• Инфекции, передающиеся половым путём (ИППП). Гинеколог диагностирует и лечит хламидиоз, гонорею, 

трихомониаз, генитальный герпес, микоплазмоз, уреаплазмоз. Сюда же относится и ВПЧ (вирус папилломы 

человека) —врач занимается связанными с ним проявлениями: кондиломами, дисплазией шейки матки.

• Гормональные нарушения и связанные с ними состояния. Сюда входят сбои менструального цикла (аменорея, 

дисменорея, нерегулярные, обильные или скудные выделения), синдром поликистозных яичников, 

гиперандрогения.

• Патологические изменения тканей. Гинеколог лечит такие состояния, как эндометриоз (когда ткань, похожая на 

эндометрий, разрастается за пределами матки), дисплазия шейки матки, лейкоплакия, гиперплазия эндометрия.

• Новообразования. В эту группу входят доброкачественные опухоли (например, миома матки), кисты яичников (разных типов), полипы (эндометрия или 

шейки матки), кондиломы. 

• Проблемы с репродуктивной функцией. Гинеколог помогает разобраться в причинах бесплодия: проводит обследование, выявляет факторы 

(эндокринные, трубные, иммунные и другие) и подбирает терапию. При сложных случаях подключают репродуктолога. Также врач работает с 

невынашиванием беременности.

• Другие состояния. Например, пролапс (опущение) органов малого таза, стрессовое недержание мочи (часто связанное с дисфункцией тазового дна), 

климактерический синдром и другие изменения, связанные с периодом менопаузы.

• Профилактика онкозаболеваний репродуктивной системы.



Гинекология

Тишаева Ирина Викторовна 

Примечания:

 Прием детей с 0 до 10 лет.

 Перед всеми операционными процедурами обязательно первичный прием врача!!!!

 Выполняет УЗИ ОМТ и молочных желез. Пациенткам, не ведущим половую жизнь УЗИ ОМТ выполняется трансабдоминально, для этого необходимо 

за сутки исключить газообразующие продукты и наполнить мочевой пузырь перед исследованием.

 На мазки без записи, между пациентами. Перед сдачей мазков не использовать свечи, спринцевание. Если пациентка не знает какие анализы ей сдать –

записываем на прием.

 Для кольпоскопии иметь онкоцитологию, ВПЧ.

Если возникают вопросы при записи пациента, переводим звонок в кабинет гинеколога!



Гинекология

Стикина Виктория Алексеевна

Гинеколог

Стаж: 11 лет

Ограничения по возрасту:нет

Заболевания, которые лечит гинеколог:

• Воспалительные заболевания. Это, например, эндометрит (воспаление слизистой матки), аднексит 

(сальпингоофорит — воспаление придатков), кольпит (воспаление влагалища), вульвит или вульвовагинит

(воспаление наружных половых органов и влагалища), бартолинит (воспаление бартолиновой железы).

• Инфекции, передающиеся половым путём (ИППП). Гинеколог диагностирует и лечит хламидиоз, гонорею, 

трихомониаз, генитальный герпес, микоплазмоз, уреаплазмоз. Сюда же относится и ВПЧ (вирус папилломы 

человека) —врач занимается связанными с ним проявлениями: кондиломами, дисплазией шейки матки.

• Гормональные нарушения и связанные с ними состояния. Сюда входят сбои менструального цикла (аменорея, 

дисменорея, нерегулярные, обильные или скудные выделения), синдром поликистозных яичников, 

гиперандрогения.

• Патологические изменения тканей. Гинеколог лечит такие состояния, как эндометриоз (когда ткань, похожая на 

эндометрий, разрастается за пределами матки), дисплазия шейки матки, лейкоплакия, гиперплазия эндометрия.

• Новообразования. В эту группу входят доброкачественные опухоли (например, миома матки), кисты яичников (разных типов), полипы (эндометрия или 

шейки матки), кондиломы. 

• Проблемы с репродуктивной функцией. Гинеколог помогает разобраться в причинах бесплодия: проводит обследование, выявляет факторы 

(эндокринные, трубные, иммунные и другие) и подбирает терапию. При сложных случаях подключают репродуктолога. Также врач работает с 

невынашиванием беременности.

• Другие состояния. Например, пролапс (опущение) органов малого таза, стрессовое недержание мочи (часто связанное с дисфункцией тазового дна), 

климактерический синдром и другие изменения, связанные с периодом менопаузы.

• Профилактика онкозаболеваний репродуктивной системы.



Гинекология

Стикина Виктория Алексеевна

Примечания:

 УЗИ молочных желез не выполняет.

 Пациенткам, не ведущим половую жизнь УЗИ ОМТ выполняется трансабдоминально, для этого необходимо за сутки исключить газообразующие 

продукты и наполнить мочевой пузырь перед исследованием.

 На мазки без записи, между пациентами. Перед сдачей мазков не использовать свечи, спринцевание. Если пациентка не знает какие анализы ей сдать –

записываем на прием.

 Для кольпоскопии иметь онкоцитологию, ВПЧ.



Гинекология

Коротких Ольга Сергеевна

Гинеколог-эндокринолог

Стаж: 21 год

Ограничения по возрасту: нет

Заболевания, которые лечит гинеколог:

• Воспалительные заболевания. Это, например, эндометрит (воспаление слизистой матки), аднексит 

(сальпингоофорит — воспаление придатков), кольпит (воспаление влагалища), вульвит или вульвовагинит

(воспаление наружных половых органов и влагалища), бартолинит (воспаление бартолиновой железы).

• Инфекции, передающиеся половым путём (ИППП). Гинеколог диагностирует и лечит хламидиоз, гонорею, 

трихомониаз, генитальный герпес, микоплазмоз, уреаплазмоз. Сюда же относится и ВПЧ (вирус папилломы 

человека) —врач занимается связанными с ним проявлениями: кондиломами, дисплазией шейки матки.

• Гормональные нарушения и связанные с ними состояния. Сюда входят сбои менструального цикла (аменорея, 

дисменорея, нерегулярные, обильные или скудные выделения), синдром поликистозных яичников, 

гиперандрогения..

• Патологические изменения тканей. Гинеколог лечит такие состояния, как эндометриоз (когда ткань, похожая на эндометрий, разрастается за 

пределами матки), дисплазия шейки матки, лейкоплакия, гиперплазия эндометрия.

• Новообразования. В эту группу входят доброкачественные опухоли (например, миома матки), кисты яичников (разных типов), полипы (эндометрия или 

шейки матки), кондиломы. 

• Проблемы с репродуктивной функцией. Гинеколог помогает разобраться в причинах бесплодия: проводит обследование, выявляет факторы 

(эндокринные, трубные, иммунные и другие) и подбирает терапию. При сложных случаях подключают репродуктолога. Также врач работает с 

невынашиванием беременности.

• Другие состояния. Например, пролапс (опущение) органов малого таза, стрессовое недержание мочи (часто связанное с дисфункцией тазового дна), 

климактерический синдром и другие изменения, связанные с периодом менопаузы.

• Профилактика онкозаболеваний репродуктивной системы.



Гинекология

Коротких Ольга Сергеевна

Примечания:

 Перед манипуляциями обязателен первичный прием.

 Забор мазков без записи, между пациентами.

 УЗИ детям до 10 лет не выполняет.

 УЗИ органов малого таза, УЗИ молочных железы рекомендовано по циклу.

 УЗИ органов малого таза трансабдоминально необходимо наполнение мочевого пузыря.



Урология

Змаев Евгений Валерьевич

Уролог, андролог, врач УЗИ

Стаж: 25 лет

Ограничения по возрасту: нет

Заболевания, которые лечит уролог-андролог:

Уролог-андролог — это специалист, который объединяет знания двух направлений: урологии (заболевания 

мочеполовой системы) и андрологии (проблемы мужского репродуктивного здоровья, гормональные нарушения, 

сексуальная функция).

• Инфекционно-воспалительные заболевания:

o Уретрит — воспаление мочеиспускательного канала (уретры).

o Простатит — воспаление предстательной железы.

o Цистит — воспаление стенок мочевого пузыря.

o Орхит — поражение яичка.

o Эпидидимит — воспаление придатка яичка.

o Баланопостит — воспаление головки полового члена и крайней плоти.

o Инфекции, передающиеся половым путём (ИППП) — хламидиоз, трихомониаз, гонорея, микоплазмоз и 

другие.

• Нарушение репродуктивной функции и половые расстройства:

o Мужское бесплодие — проблемы с зачатием из-за низкого качества или количества сперматозоидов, обструкций. 

o Эректильная дисфункция — неспособность достичь или удержать эрекцию, достаточную для полового акта. 

o Преждевременная эякуляция — быстрое наступление эякуляции (менее 1–2 минут).

o Болезнь Пейрони — фибропластическая индурация, приводящая к искривлению полового члена.



Урология

Змаев Евгений Валерьевич

• Патологии структур мошонки:

o Варикоцеле — варикозное расширение вен семенного канатика, часто влияющее на выработку спермы.

o Гидроцеле — скопление серозной жидкости между оболочками яичка.

o Сперматоцеле — кистозное образование в придатке яичка.

o Перекрут яичка — ургентное состояние, требующее немедленного оперативного лечения.

 Гормональные нарушения:

o Гипогонадизм — недостаточное развитие яичек, приводящее к снижению выработки тестостерона.

o Возрастной андрогенный дефицит — снижение выработки тестостерона с возрастом.

• Врожденные и приобретенные патологии:

o Фимоз — сужение крайней плоти, мешающее обнажению головки полового члена. 

o Крипторхизм — неопущение яичка в мошонку. 

o Гипоспадия — смещение наружного отверстия уретры.

o Короткая уздечка полового члена.

• Другие состояния:

o Мочекаменная болезнь (камни в почках, мочеточниках, мочевом пузыре).

o Травмы органов мочеполовой системы.

Примечания:

 Принимает детей (до 18 лет) в сопровождении родителя или законного представителя.

 При себе пациенту необходимо иметь УЗИ и анализы (если есть).

 Выполняет УЗИ (подготовка по виду исследования).



Урология

Чичмарев Сергей Николаевич

Уролог, андролог

Стаж: 16 лет

Ограничения по возрасту: с 15 лет

Заболевания, которые лечит уролог-андролог:

Уролог-андролог — это специалист, который объединяет знания двух направлений: урологии (заболевания 

мочеполовой системы) и андрологии (проблемы мужского репродуктивного здоровья, гормональные нарушения, 

сексуальная функция).

• Инфекционно-воспалительные заболевания:

o Уретрит — воспаление мочеиспускательного канала (уретры).

o Простатит — воспаление предстательной железы.

o Цистит — воспаление стенок мочевого пузыря.

o Орхит — поражение яичка.

o Эпидидимит — воспаление придатка яичка.

o Баланопостит — воспаление головки полового члена и крайней плоти.

o Инфекции, передающиеся половым путём (ИППП) — хламидиоз, трихомониаз, гонорея, микоплазмоз и 

другие.

• Нарушение репродуктивной функции и половые расстройства:

o Мужское бесплодие — проблемы с зачатием из-за низкого качества или количества сперматозоидов, обструкций. 

o Эректильная дисфункция — неспособность достичь или удержать эрекцию, достаточную для полового акта. 

o Преждевременная эякуляция — быстрое наступление эякуляции (менее 1–2 минут).

o Болезнь Пейрони — фибропластическая индурация, приводящая к искривлению полового члена.



Урология

Чичмарев Сергей Николаевич

• Патологии структур мошонки:

o Варикоцеле — варикозное расширение вен семенного канатика, часто влияющее на выработку спермы.

o Гидроцеле — скопление серозной жидкости между оболочками яичка.

o Сперматоцеле — кистозное образование в придатке яичка.

o Перекрут яичка — ургентное состояние, требующее немедленного оперативного лечения.

 Гормональные нарушения:

o Гипогонадизм — недостаточное развитие яичек, приводящее к снижению выработки тестостерона.

o Возрастной андрогенный дефицит — снижение выработки тестостерона с возрастом.

• Врожденные и приобретенные патологии:

o Фимоз — сужение крайней плоти, мешающее обнажению головки полового члена. 

o Крипторхизм — неопущение яичка в мошонку. 

o Гипоспадия — смещение наружного отверстия уретры.

o Короткая уздечка полового члена.

• Другие состояния:

o Мочекаменная болезнь (камни в почках, мочеточниках, мочевом пузыре).

o Травмы органов мочеполовой системы.

Примечания:

 Может принимать детей с 15 лет в сопровождении родителя или законного представителя.

 При себе пациенту необходимо иметь УЗИ и анализы (если есть).

 Выполняет УЗИ (подготовка по виду исследования).

 Больничные листы не открывает.

 На МСЭ документы НЕ ПОДПИСЫВАЕТ.



Ревматология

Пешехонов Дмитрий Владимирович

Ревматолог

Стаж: 23 года 

Ограничения по возрасту: с 18 лет

Заболевания, которые лечит проктолог:

Ревматолог занимается диагностикой, лечением и профилактикой заболеваний, которые связаны с суставами, 

соединительной тканью и нарушениями в работе иммунной системы.

Воспалительные заболевания суставов (артриты):

• Ревматоидный артрит — аутоиммунное заболевание, при котором иммунная система атакует суставы. 

• Анкилозирующий спондилит (болезнь Бехтерева) — хроническое воспаление, которое в первую очередь поражает 

позвоночник и крестцово-подвздошные сочленения. 

• Псориатический артрит — развивается у людей с псориазом, может затрагивать суставы. 

• Реактивный артрит — возникает после инфекции (кишечной, урогенитальной), проявляется воспалением 

суставов. 

Дегенеративные заболевания:

• Остеоартроз — постепенное «изнашивание» суставного хряща.

• Остеопороз — снижение плотности костей, из-за чего они становятся хрупкими и легко ломаются.

Системные аутоиммунные и воспалительные заболевания соединительной ткани:

• Системная красная волчанка — иммунная система атакует разные органы: кожу, суставы, почки, сердце.

• Системная склеродермия — кожа и соединительная ткань уплотняются и утолщаются, могут поражаться внутренние органы.

• Дерматомиозит и полимиозит — заболевания, при которых воспаляются кожа и мышцы.

• Синдром Шегрена — поражает железы внешней секреции (слёзные, слюнные), вызывая сухость глаз и рта.

• Антифосфолипидный синдром — состояние, при котором образуются тромбы и повреждаются сосуды из-за аутоиммунной реакции на фосфолипиды.



Ревматология

Пешехонов Дмитрий Владимирович

Заболевания сосудов (васкулиты):

• Системные васкулиты — группа болезней, при которых воспаляются стенки сосудов разного калибра.

Другие состояния:

• Подагра — нарушение обмена мочевой кислоты, при котором в суставах откладываются её кристаллы, вызывая воспаление и сильную боль.

• Острая ревматическая лихорадка — системное заболевание, которое часто развивается после стрептококковой инфекции и может поражать сердце и 

суставы.

• Ювенильный артрит — ревматические заболевания у детей.

Примечания:

 Кандидат медицинских наук.

 На прием пациенту необходимо иметь с собой: снимок сустава (МРТ, УЗИ или рентген), анализы: ОАК, Б/Х крови, С – реактивный белок, 

ревматоидный фактор, мочевая кислота.

 Внутрисуставное введение лекарственного препарата (гиалуроновой кислоты) не проводит!

 Может принять пациентов до 18 лет, строго по согласованию!

 Дети с диагнозом КОКСИД (подозрение на артрит) приём в Воронеж ВОКБ №1 им. Н.Н. Бурденко отделение Кардиоревматологии.



Ревматология

Кальченко Галина Николаевна

Ревматолог

Стаж: 27 лет

Ограничения по возрасту: с 18 лет

Заболевания, которые лечит проктолог:

Ревматолог занимается диагностикой, лечением и профилактикой заболеваний, которые связаны с суставами, 

соединительной тканью и нарушениями в работе иммунной системы.

Воспалительные заболевания суставов (артриты):

• Ревматоидный артрит — аутоиммунное заболевание, при котором иммунная система атакует суставы. 

• Анкилозирующий спондилит (болезнь Бехтерева) — хроническое воспаление, которое в первую очередь поражает 

позвоночник и крестцово-подвздошные сочленения. 

• Псориатический артрит — развивается у людей с псориазом, может затрагивать суставы. 

• Реактивный артрит — возникает после инфекции (кишечной, урогенитальной), проявляется воспалением 

суставов. 

Дегенеративные заболевания:

• Остеоартроз — постепенное «изнашивание» суставного хряща.

• Остеопороз — снижение плотности костей, из-за чего они становятся хрупкими и легко ломаются.

Системные аутоиммунные и воспалительные заболевания соединительной ткани:

• Системная красная волчанка — иммунная система атакует разные органы: кожу, суставы, почки, сердце.

• Системная склеродермия — кожа и соединительная ткань уплотняются и утолщаются, могут поражаться внутренние органы.

• Дерматомиозит и полимиозит — заболевания, при которых воспаляются кожа и мышцы.

• Синдром Шегрена — поражает железы внешней секреции (слёзные, слюнные), вызывая сухость глаз и рта.

• Антифосфолипидный синдром — состояние, при котором образуются тромбы и повреждаются сосуды из-за аутоиммунной реакции на фосфолипиды.



Ревматология

Кальченко Галина Николаевна

Заболевания сосудов (васкулиты):

• Системные васкулиты — группа болезней, при которых воспаляются стенки сосудов разного калибра.

Другие состояния:

• Подагра — нарушение обмена мочевой кислоты, при котором в суставах откладываются её кристаллы, вызывая воспаление и сильную боль.

• Острая ревматическая лихорадка — системное заболевание, которое часто развивается после стрептококковой инфекции и может поражать сердце и 

суставы.

• Ювенильный артрит — ревматические заболевания у детей.

Примечания:

 Основное место работы – Центр специализированных видов медицинской помощи больница № 7 (г. Воронеж, Каляева 19).

 Принимает строго с 18 лет.

 На приём пациенту необходимо иметь с собой: снимок сустава (МРТ, УЗИ или рентген); анализы: ОАК,Б/Х крови,  С – реактивный белок, 

ревматоидный фактор, мочевая кислота.

 Между пациентами не принимает.

 Внутрисуставное введение лекарственного препарата (гиалуроновой кислоты) не проводит!



Травматология-ортопедия

Ковалев Сергей Андреевич

Травматолог-ортопед

Стаж: 34 года

Ограничения по возрасту: c 10 лет

Заболевания, которые лечит травматолог-ортопед:

Травматолог-ортопед занимается диагностикой, лечением и профилактикой заболеваний и травм опорно-двигательного 

аппарата. В его компетенцию входят как острые повреждения, так и хронические патологии, врождённые аномалии и 

деформации.

• Травмы опорно-двигательного аппарата. Переломы(трещины и смещения костей различной локализации и 

сложности), вывихи и подвывихи суставов, повреждения мягких тканей (ушибы, растяжения и разрывы связок, 

повреждения мышц, сухожилий, менисков), спортивные травмы (надрывы связок колена и голеностопа, 

повреждения менисков, «локоть теннисиста»), последствия травм (неправильно сросшиеся переломы, ложные 

суставы).

• Дегенеративно-дистрофические заболевания. Остеохондроз и межпозвонковые грыжи, деформирующий артроз 

(постепенное разрушение суставного хряща), спондилёз и спондилоартроз,,остеопороз (снижение плотности 

костной ткани, повышающее риск переломов), асептический некроз костей (например, головки бедренной кости).

• Воспалительные заболевания. Артриты (воспаление суставов, в том числе ревматоидный артрит), бурситы (воспаление околосуставных сумок), 

тендиниты( воспаление сухожилий), остеомиелит (инфекционное воспаление костного мозга).

• Врождённые и приобретённые деформации. Деформации позвоночника: сколиоз (боковое искривление), кифоз (сутулость), лордоз (патологический 

прогиб в пояснице), деформации стоп: плоскостопие (уплощение сводов), вальгусная деформация («косточка» у большого пальца), пяточная 

шпора.врождённые аномалии: дисплазия тазобедренного сустава, врождённая косолапость, кривошея, аномалии развития конечностей (полидактилия —

лишние пальцы, синдактилия — их сращение), остеохондропатии — заболевания, связанные с временным нарушением питания костной ткани в период 

бурного роста (например, болезнь Пертеса, болезнь Шляттера).

• Другие состояния. Системные заболевания скелета (хондродисплазия, спондилоэпифизарная дисплазия, патологическая ломкость костей), Последствия 

неврологических заболеваний (например, при детском церебральном параличе), Метаболические нарушения костей: рахит, ювенильный остеопороз.



Травматология-ортопедия

Ковалев Сергей Андреевич

Примечания:

 Детей принимает  с 10 лет в сопровождении родителя или законного представителя.

 БОЛЬНИЧНЫЙ ЛИСТ НЕ ОТКРЫВАЕТ.

 ДОПОЛНЕНИЕ К ПОСЫЛЬНОМУ НЕ ПИШЕТ.

 Выполняет внутрисуставное введение лекарственных препаратов, пункцию сустава.



Травматология-ортопедия

Мякушев Михаил Владимирович

Травматолог-ортопед

Стаж: 19 лет

Ограничения по возрасту: нет 

Заболевания, которые лечит травматолог-ортопед:

Травматолог-ортопед занимается диагностикой, лечением и профилактикой заболеваний и травм опорно-двигательного 

аппарата. В его компетенцию входят как острые повреждения, так и хронические патологии, врождённые аномалии и 

деформации.

• Травмы опорно-двигательного аппарата. Переломы(трещины и смещения костей различной локализации и 

сложности), вывихи и подвывихи суставов, повреждения мягких тканей (ушибы, растяжения и разрывы связок, 

повреждения мышц, сухожилий, менисков), спортивные травмы (надрывы связок колена и голеностопа, 

повреждения менисков, «локоть теннисиста»), последствия травм (неправильно сросшиеся переломы, ложные 

суставы).

• Дегенеративно-дистрофические заболевания. Остеохондроз и межпозвонковые грыжи, деформирующий артроз 

(постепенное разрушение суставного хряща), спондилёз и спондилоартроз,,остеопороз (снижение плотности 

костной ткани, повышающее риск переломов), асептический некроз костей (например, головки бедренной кости).

• Воспалительные заболевания. Артриты (воспаление суставов, в том числе ревматоидный артрит), бурситы (воспаление околосуставных сумок), 

тендиниты( воспаление сухожилий), остеомиелит (инфекционное воспаление костного мозга).

• Врождённые и приобретённые деформации. Деформации позвоночника: сколиоз (боковое искривление), кифоз (сутулость), лордоз (патологический 

прогиб в пояснице), деформации стоп: плоскостопие (уплощение сводов), вальгусная деформация («косточка» у большого пальца), пяточная 

шпора.врождённые аномалии: дисплазия тазобедренного сустава, врождённая косолапость, кривошея, аномалии развития конечностей (полидактилия —

лишние пальцы, синдактилия — их сращение), остеохондропатии — заболевания, связанные с временным нарушением питания костной ткани в период 

бурного роста (например, болезнь Пертеса, болезнь Шляттера).

• Другие состояния. Системные заболевания скелета (хондродисплазия, спондилоэпифизарная дисплазия, патологическая ломкость костей), Последствия 

неврологических заболеваний (например, при детском церебральном параличе), Метаболические нарушения костей: рахит, ювенильный остеопороз.

Анкета врача в Планшете

https://tab.olimp03.ru/doctor/myakushev-mihail-vladimirovich/


Травматология-ортопедия

Рябинин Станислав Викторович

Травматолог-ортопед

Стаж: 14 лет

Ограничения по возрасту: с 0 лет

Заболевания, которые лечит травматолог-ортопед:

Травматолог-ортопед занимается диагностикой, лечением и профилактикой заболеваний и травм опорно-двигательного 

аппарата. В его компетенцию входят как острые повреждения, так и хронические патологии, врождённые аномалии и 

деформации.

• Травмы опорно-двигательного аппарата. Переломы(трещины и смещения костей различной локализации и 

сложности), вывихи и подвывихи суставов, повреждения мягких тканей (ушибы, растяжения и разрывы связок, 

повреждения мышц, сухожилий, менисков), спортивные травмы (надрывы связок колена и голеностопа, 

повреждения менисков, «локоть теннисиста»), последствия травм (неправильно сросшиеся переломы, ложные 

суставы).

• Дегенеративно-дистрофические заболевания. Остеохондроз и межпозвонковые грыжи, деформирующий артроз 

(постепенное разрушение суставного хряща), спондилёз и спондилоартроз,,остеопороз (снижение плотности 

костной ткани, повышающее риск переломов), асептический некроз костей (например, головки бедренной кости).

• Воспалительные заболевания. Артриты (воспаление суставов, в том числе ревматоидный артрит), бурситы (воспаление околосуставных сумок), 

тендиниты( воспаление сухожилий), остеомиелит (инфекционное воспаление костного мозга).

• Врождённые и приобретённые деформации. Деформации позвоночника: сколиоз (боковое искривление), кифоз (сутулость), лордоз (патологический 

прогиб в пояснице), деформации стоп: плоскостопие (уплощение сводов), вальгусная деформация («косточка» у большого пальца), пяточная 

шпора.врождённые аномалии: дисплазия тазобедренного сустава, врождённая косолапость, кривошея, аномалии развития конечностей (полидактилия —

лишние пальцы, синдактилия — их сращение), остеохондропатии — заболевания, связанные с временным нарушением питания костной ткани в период 

бурного роста (например, болезнь Пертеса, болезнь Шляттера).

• Другие состояния. Системные заболевания скелета (хондродисплазия, спондилоэпифизарная дисплазия, патологическая ломкость костей), Последствия 

неврологических заболеваний (например, при детском церебральном параличе), Метаболические нарушения костей: рахит, ювенильный остеопороз.

Анкета врача в Планшете

https://tab.olimp03.ru/doctor/ryabinin-stanislav-viktorovich/


Травматология-ортопедия

Черкасов Артём Викторович

Травматолог-ортопед

Стаж: 13 лет

Ограничения по возрасту: с 0 лет

Заболевания, которые лечит травматолог-ортопед:

Травматолог-ортопед занимается диагностикой, лечением и профилактикой заболеваний и травм опорно-двигательного 

аппарата. В его компетенцию входят как острые повреждения, так и хронические патологии, врождённые аномалии и 

деформации.

• Травмы опорно-двигательного аппарата. Переломы(трещины и смещения костей различной локализации и 

сложности), вывихи и подвывихи суставов, повреждения мягких тканей (ушибы, растяжения и разрывы связок, 

повреждения мышц, сухожилий, менисков), спортивные травмы (надрывы связок колена и голеностопа, 

повреждения менисков, «локоть теннисиста»), последствия травм (неправильно сросшиеся переломы, ложные 

суставы).

• Дегенеративно-дистрофические заболевания. Остеохондроз и межпозвонковые грыжи, деформирующий артроз 

(постепенное разрушение суставного хряща), спондилёз и спондилоартроз,,остеопороз (снижение плотности 

костной ткани, повышающее риск переломов), асептический некроз костей (например, головки бедренной кости).

• Воспалительные заболевания. Артриты (воспаление суставов, в том числе ревматоидный артрит), бурситы (воспаление околосуставных сумок), 

тендиниты( воспаление сухожилий), остеомиелит (инфекционное воспаление костного мозга).

• Врождённые и приобретённые деформации. Деформации позвоночника: сколиоз (боковое искривление), кифоз (сутулость), лордоз (патологический 

прогиб в пояснице), деформации стоп: плоскостопие (уплощение сводов), вальгусная деформация («косточка» у большого пальца), пяточная 

шпора.врождённые аномалии: дисплазия тазобедренного сустава, врождённая косолапость, кривошея, аномалии развития конечностей (полидактилия —

лишние пальцы, синдактилия — их сращение), остеохондропатии — заболевания, связанные с временным нарушением питания костной ткани в период 

бурного роста (например, болезнь Пертеса, болезнь Шляттера).

• Другие состояния. Системные заболевания скелета (хондродисплазия, спондилоэпифизарная дисплазия, патологическая ломкость костей), Последствия 

неврологических заболеваний (например, при детском церебральном параличе), Метаболические нарушения костей: рахит, ювенильный остеопороз.

Анкета врача в Планшете

https://tab.olimp03.ru/doctor/cherkasov-artyom-viktorovich/


Хирургия

Гончаров Александр Сергеевич

Хирург

Стаж: 20 лет

Ограничения по возрасту: с 18 лет

На амбулаторном приёме хирург проводит немало манипуляций — обычно это малоинвазивные вмешательства, 

которые не требуют долгой госпитализации.

Ключевой момент: решение о возможности проведения манипуляции амбулаторно врач принимает индивидуально. Он 

оценивает характер патологии, её сложность, сопутствующие заболевания пациента и риски. Если случай сложный, 

хирург может назначить дообследование (анализы, УЗИ, рентген) или направить пациента в стационар.

Большинство таких вмешательств проводят под местной анестезией, иногда — под регионарной или кратковременной 

общей (седацией). После процедуры, если состояние стабильное, пациент может отправиться домой, но обычно ему 

дают рекомендации по уходу и назначают контрольные визиты.

• Работа с кожей и мягкими тканями. Удаление доброкачественных новообразований: липом, атером, фибром, папиллом, невусов (родинок), 

бородавок. 

• Лечение гнойно-воспалительных процессов. Вскрытие и дренирование абсцессов, фурункулов, карбункулов. Лечение панариция (гнойное воспаление 

пальца) и паронихия (воспаление околоногтевого валика).

• Коррекция проблем с ногтями. Резекция (иссечение) части ногтевой пластины при вросшем ногте, иногда с коррекцией околоногтевого валика или 

обработкой ростковой зоны.

• Извлечение инородных тел. Удаление небольших предметов из мягких тканей, если они расположены поверхностно (осколки стекла, металла, дерева).

• Хирургическая обработка ран. Первичная обработка: очищение от загрязнений, удаление нежизнеспособных тканей, остановка кровотечения, при 

необходимости — наложение швов.

• Другие локальные вмешательства. Иссечение лигатурных свищей (когда организм реагирует на оставленный шовный материал), некрэктомия

(удаление омертвевших участков ткани).

• Уход и контроль. Перевязки (в том числе после предыдущих операций), снятие послеоперационных швов, уход за дренажами или катетерами (смена, 

промывание).



Хирургия

Гончаров Александр Сергеевич

Примечания:

 Основное место работы – Россошанская РБ.

 При себе иметь выписки (если есть).

 Дает направления на госпитализацию.

 Открывает больничный лист.



Сосудистая хирургия

Громовиков Виталий Александрович 

Сосудистый хирург

Стаж: 20 лет

Ограничения по возрасту:

Сосудистый хирург (ангиохирург) — это врач, который специализируется на диагностике, лечении и профилактике 

заболеваний сосудов: артерий, вен и лимфатической системы. Он подбирает оптимальную тактику — от 

консервативной терапии до хирургического вмешательства, включая современные малоинвазивные методики.

Заболевания, которые лечит сосудистый хирург:

• Заболевания артерий: атеросклероз, аневризмы (истончение и расширение стенок сосудов), сужения (стенозы) и 

закупорки (окклюзии) сосудов, ишемия (нарушение кровоснабжения) конечностей и органов.

• Патологии вен: варикозное расширение вен, тромбозы, тромбофлебиты, хроническая венозная недостаточность.

• Нарушения работы лимфатической системы: лимфедема (стойкие отёки) и другие расстройства оттока лимфы.

• Врождённые аномалии развития сосудов, артериовенозные мальформации (патологические соединения сосудов), 

сосудистые новообразования (гемангиомы, лимфангиомы).

Примечания:

 Основное место работы – Центр семейной медицины «Олимп Здоровья» (г. Воронеж).

 Врач проводит УЗИ вен и артерий (руки и ноги).

 Выполняет склеротерапию (иметь ОАК, Коагулограмма, УЗИ, компрессионные чулки).

 БЦА не выполняет.

 Есть возможность записывать пациентов на УЗИ без консультации.

Анкета врача в Планшете

https://tab.olimp03.ru/doctor/gromovikov-vitalij-aleksandrovich/


Сосудистая хирургия

Глазунова Ирина Валерьевна

Сосудистый хирург

Стаж: 18 лет

Ограничения по возрасту:

Сосудистый хирург (ангиохирург) — это врач, который специализируется на диагностике, лечении и профилактике 

заболеваний сосудов: артерий, вен и лимфатической системы. Он подбирает оптимальную тактику — от 

консервативной терапии до хирургического вмешательства, включая современные малоинвазивные методики.

Заболевания, которые лечит сосудистый хирург:

• Заболевания артерий: атеросклероз, аневризмы (истончение и расширение стенок сосудов), сужения (стенозы) и 

закупорки (окклюзии) сосудов, ишемия (нарушение кровоснабжения) конечностей и органов.

• Патологии вен: варикозное расширение вен, тромбозы, тромбофлебиты, хроническая венозная недостаточность.

• Нарушения работы лимфатической системы: лимфедема (стойкие отёки) и другие расстройства оттока лимфы.

• Врождённые аномалии развития сосудов, артериовенозные мальформации (патологические соединения сосудов), 

сосудистые новообразования (гемангиомы, лимфангиомы).

Примечания:

 Основное место работы – Центр клинической едицины «Эвкалипт» (г. Воронеж).

 Выполняет УЗИ вен, артерий, БЦА (рук и ног)

 УЗИ со всеми пробами (например, АЛЛЕНА)

 Выполняет склеротерапию

 На приеме пациенту необходимо иметь при себе результаты УЗИ. Если нет, есть возможность пройти исследование во время приема врача.

 Можно записывать на УЗИ без консультации.

Анкета врача в Планшете

https://tab.olimp03.ru/doctor/glazunova-irina-valerevna/


Колопроктология

Никишина Татьяна Геннадьевна

Проктолог

Стаж: 22 года

Ограничения по возрасту: с 18 лет

Заболевания, которые лечит проктолог:

Проктолог (часто его ещё называют колопроктолог) занимается диагностикой и лечением проблем в области заднего 

прохода, анального канала, прямой и ободочной кишки, а также окружающих тканей.

• Геморрой. Патологическое расширение вен в области заднего прохода с образованием узлов. 

• Анальная трещина. Разрыв или язва на слизистой оболочке анального канала, которая часто болит при дефекации

• Проктит. Воспаление слизистой оболочки прямой кишки.

• Парапроктит. Более серьёзное состояние: инфекция проникает в жировую клетчатку вокруг прямой кишки, 

формируется гнойник. 

• Анальные свищи. Патологические ходы, соединяющие просвет кишки с поверхностью кожи или другими 

органами. 

• Полипы. Доброкачественные образования на слизистой кишки.

• Выпадение прямой кишки (ректальный пролапс). Состояние, при котором кишка выходит из анального отверстия. 

• Ректоцеле. Выпячивание стенки прямой кишки, у женщин часто — в сторону влагалища.

• Эпителиальный копчиковый ход. Патологический узкий канал под кожей в крестцово-копчиковой области, который может воспаляться. 

• Криптит и папиллит. Воспалительные процессы в отдельных структурах нижней части прямой кишки (анальных пазухах или сосочках.

• Кокцигодиния. Болевой синдром в области копчика. 

• Нарушения дефекации. Хронические запоры или недержание кала. 

• Синдром раздражённого кишечника. Нарушение функции кишечника, которое проявляется болью, дискомфортом, изменением частоты стула, 

метеоризмом. 

• Воспалительные заболевания кишечника. Например, болезнь Крона или неспецифический язвенный колит. 

• Дивертикулёз и другие аномалии развития толстой кишки. 



Колопроктология

Никишина Татьяна Геннадьевна

• Эндометриоз толстой кишки. 

• Доброкачественные опухоли и злокачественные новообразования (рак прямой или ободочной кишки). 

• Аногенитальные бородавки (остроконечные кондиломы). Доброкачественные новообразования на коже в области ануса. 

• Анальные бахромки. Кожные выросты в области ануса. 

• Травмы и инородные тела в прямой кишке. 

Примечания:

 Основное место работы – РЖД Медицина пер. Здоровья (г. Воронеж)

 Возможен прием пациентов младше 18 лет (строго по согласованию с доктором).

 Перед приемом утром или накануне пациенту необходимо вечером сделать микроклизму «Микролакс».

 Выполняет малые колонопроктологические операции, склерозирование геморроидальных узлов, удаление кондилом( электрокоагуляция).

 Отдельно доплата за аноскопию.

 Основное место работы- РЖД Медицина пер. Здоровья (г. Воронеж)



Колопроктология

Якимов Сергей Александрович

Проктолог

Стаж: 19 лет 

Ограничения по возрасту:

Заболевания, которые лечит проктолог:

Проктолог (часто его ещё называют колопроктолог) занимается диагностикой и лечением проблем в области заднего 

прохода, анального канала, прямой и ободочной кишки, а также окружающих тканей.

• Геморрой. Патологическое расширение вен в области заднего прохода с образованием узлов. 

• Анальная трещина. Разрыв или язва на слизистой оболочке анального канала, которая часто болит при дефекации

• Проктит. Воспаление слизистой оболочки прямой кишки.

• Парапроктит. Более серьёзное состояние: инфекция проникает в жировую клетчатку вокруг прямой кишки, 

формируется гнойник. 

• Анальные свищи. Патологические ходы, соединяющие просвет кишки с поверхностью кожи или другими 

органами. 

• Полипы. Доброкачественные образования на слизистой кишки.

• Выпадение прямой кишки (ректальный пролапс). Состояние, при котором кишка выходит из анального отверстия. 

• Ректоцеле. Выпячивание стенки прямой кишки, у женщин часто — в сторону влагалища.

• Эпителиальный копчиковый ход. Патологический узкий канал под кожей в крестцово-копчиковой области, который может воспаляться. 

• Криптит и папиллит. Воспалительные процессы в отдельных структурах нижней части прямой кишки (анальных пазухах или сосочках.

• Кокцигодиния. Болевой синдром в области копчика. 

• Нарушения дефекации. Хронические запоры или недержание кала. 

• Синдром раздражённого кишечника. Нарушение функции кишечника, которое проявляется болью, дискомфортом, изменением частоты стула, 

метеоризмом. 

• Воспалительные заболевания кишечника. Например, болезнь Крона или неспецифический язвенный колит. 

• Дивертикулёз и другие аномалии развития толстой кишки. 

Анкета врача в Планшете

https://tab.olimp03.ru/doctor/yakimov-sergej-aleksandrovich/


Колопроктология

Якимов Сергей Александрович

• Эндометриоз толстой кишки. 

• Доброкачественные опухоли и злокачественные новообразования (рак прямой или ободочной кишки). 

• Аногенитальные бородавки (остроконечные кондиломы). Доброкачественные новообразования на коже в области ануса. 

• Анальные бахромки. Кожные выросты в области ануса. 

• Травмы и инородные тела в прямой кишке. 

Примечания:

 Основное место работы – Центр семейной медицины «Олимп здоровья».



Онкология

Разинкова Ольга Николаевна

Онколог, онколог-маммолог

Стаж: 21 год.  К.М.Н.

Ограничения по возрасту: с 18 лет

Заболевания, которые лечит онколог-маммолог:

Онколог-маммолог — это врач, который специализируется на диагностике, лечении и профилактике заболеваний 

молочной железы, включая как доброкачественные, так и злокачественные новообразования.

• Фиброаденома — подвижное уплотнение из железистой и соединительной ткани.

• Киста — полость, заполненная жидкостью.

• Внутрипротоковая папиллома — небольшой нарост внутри молочного протока, часто сопровождающийся 

выделениями из соска. 

• Липома (жировик) — доброкачественная опухоль из жировой ткани. 

• Листовидная опухоль — редкая разновидность фиброаденомы, которая имеет более высокий риск 

злокачественного перерождения.

• Злокачественные новообразования.

• Рак молочной железы (карцинома) — наиболее распространённый вид злокачественной опухоли. 

• Мастопатия (фиброзно-кистозная болезнь) — гормонозависимое состояние с разрастанием тканей молочной железы.

• Гинекомастия — увеличение грудной железы у мужчин.

• Мастит — воспаление тканей молочной железы, часто возникающее в период лактации из-за закупорки протока или бактериальной инфекции.

• Лактостаз — застой молока в протоках.

• Жировой некроз (стеатонекроз) — очаговое омертвение жировой ткани, которое может развиться после травмы, воспаления или операции.

• Врождёнными аномалиями (гипоплазия, добавочные железы, асимметрия).

• Последствиями травм и операций (гематомы).

• Нарушениями лактации (галакторея — патологическое выделение молока).



Онкология

Разинкова Ольга Николаевна

Примечания:

 Основное место работы – Онкологический диспансер на Челюскинцев (г. Воронеж).

 Принимает строго с 18 лет.

 На прием обязательно пациентам нужно иметь при себе УЗИ или маммографию:

 При необходимости УЗИ доктор может сделать сама.

 Проводит удаления новообразований кожи электрокоагулятором(необходимо иметь анализы ВИЧ, Сифилис, Гепатит В, гепатит С).

 Выполняет аспирационную биопсию молочных желез.



Онкология

Сбоенко Кирилл Вячеславович

Онколог, онколог-маммолог, онколог-дерматолог, хирург

Стаж: 10 лет

Ограничения по возрасту: с 18 лет

Заболевания, которые лечит онколог-маммолог:

Онколог-маммолог — это врач, который специализируется на диагностике, лечении и профилактике заболеваний 

молочной железы, включая как доброкачественные, так и злокачественные новообразования.

• Фиброаденома — подвижное уплотнение из железистой и соединительной ткани.

• Киста — полость, заполненная жидкостью.

• Внутрипротоковая папиллома — небольшой нарост внутри молочного протока, часто сопровождающийся 

выделениями из соска. 

• Липома (жировик) — доброкачественная опухоль из жировой ткани. 

• Листовидная опухоль — редкая разновидность фиброаденомы, которая имеет более высокий риск 

злокачественного перерождения.

• Злокачественные новообразования.

• Рак молочной железы (карцинома) — наиболее распространённый вид злокачественной опухоли. 

• Мастопатия (фиброзно-кистозная болезнь) — гормонозависимое состояние с разрастанием тканей молочной железы.

• Гинекомастия — увеличение грудной железы у мужчин.

• Мастит — воспаление тканей молочной железы, часто возникающее в период лактации из-за закупорки протока или бактериальной инфекции.

• Лактостаз — застой молока в протоках.

• Жировой некроз (стеатонекроз) — очаговое омертвение жировой ткани, которое может развиться после травмы, воспаления или операции.

• Врождёнными аномалиями (гипоплазия, добавочные железы, асимметрия).

• Последствиями травм и операций (гематомы).

• Нарушениями лактации (галакторея — патологическое выделение молока).



Онкология

Сбоенко Кирилл Вячеславович

Примечания:

 Основное место работы – клиника «Медси» (г. Москва).

 УЗИ не выполняет.

 На приём при себе необходимо иметь УЗИ молочных желе, после 40 лет – маммографию, анализы (если есть).

 Выполняет аспирационную биопсию молочных желез, щитовидной железы, лимфоузлов, core-биопсию.

 Проводит удаления новообразований кожи электрокоагулятором (необходимо иметь анализы ВИЧ, Сифилис, Гепатит В, гепатит С).



Ультразвуковая диагностика (УЗИ)

Кривулина Елена Николаевна

Врач –УЗИ

Стаж: 17 лет

Ограничения по возрасту: с 14 лет

Задача врача ультразвуковой диагностики — провести исследование, проанализировать полученные данные и 

составить заключение. Врач визуализирует внутренние органы, ткани и сосуды с помощью ультразвука, выявляет 

патологические изменения (новообразования, воспаления, камни, нарушения кровотока и т.д.) и передаёт эти данные 

лечащему врачу для постановки диагноза и назначения терапии.

Врач УЗД описывает то, что видит на экране: размеры, форму, структуру, наличие патологических включений. Но он 

не ставит окончательный диагноз и не назначает лечение.

Выполняет следующие исследования: 

• УЗИ органов брюшной полости (печень, желчный, поджелудочная, селезенка, почки, мочевой пузырь, 

предстательная железа)

• УЗИ щитовидной и паращитовидной железы

• УЗИ сердца (эхокардиография)

• УЗИ сосудов (артерии и вены шеи, конечностей, брюшной полости)

• УЗИ мягких тканей, лимфатических узлов

• УЗИ других областей (слюнные железы, органы мошонки, надпочечники)

Примечания: 

 Принимает детей с 14 лет в сопровождении родителя или законного представителя.

 Необходима подготовка перед следующими УЗ-исследованиями: УЗИ органов брюшной полости, УЗИ мочевого пузыря, УЗИ предстательной железы/ 

ТРУЗИ.

 НЕ ВЫПОЛНЯЕТ: УЗИ органов малого таза, УЗИ плода, УЗИ суставов.

 УЗИ брюшной полости после ФГДС не выполняется.



Ультразвуковая диагностика (УЗИ)

Змаев Евгений Валерьевич

Врач УЗИ, уролог, андролог

Стаж: 10 лет

Ограничения по возрасту: нет

Задача врача ультразвуковой диагностики — провести исследование, проанализировать полученные данные и 

составить заключение. Врач визуализирует внутренние органы, ткани и сосуды с помощью ультразвука, выявляет 

патологические изменения (новообразования, воспаления, камни, нарушения кровотока и т.д.) и передаёт эти данные 

лечащему врачу для постановки диагноза и назначения терапии.

Врач УЗД описывает то, что видит на экране: размеры, форму, структуру, наличие патологических включений. Но он 

не ставит окончательный диагноз и не назначает лечение.

Выполняет следующие исследования: 

• УЗИ органов брюшной полости (печень, желчный, поджелудочная, селезенка, почки, мочевой пузырь, 

предстательная железа)

• УЗИ щитовидной и паращитовидной железы

• УЗИ суставов (коленный, локтевой, плечевой, лучезапястный, голеностопный),          тазобедренные суставы( дети 

до 1 года)

• УЗИ сосудов (артерии и вены шеи)

• УЗИ других областей (слюнные железы, органы мошонки, надпочечники)

Примечания: 

 Необходима подготовка перед следующими УЗ-исследованиями: УЗИ органов брюшной полости, УЗИ мочевого пузыря, УЗИ предстательной железы/ 

ТРУЗИ.

 НЕ ВЫПОЛНЯЕТ: УЗИ органов малого таза, УЗИ плода, УЗИ сердца, УЗИ сосудов верхних и нижних конечностей, УЗИ молочной железы.

 УЗИ брюшной полости после ФГДС не выполняется.



Ультразвуковая диагностика (УЗИ)

Суковатых Надежда Анатольевна

Врач –УЗИ

Стаж: 47 лет

Ограничения по возрасту: с 1 месяца

Задача врача ультразвуковой диагностики — провести исследование, проанализировать полученные данные и 

составить заключение. Врач визуализирует внутренние органы, ткани и сосуды с помощью ультразвука, выявляет 

патологические изменения (новообразования, воспаления, камни, нарушения кровотока и т.д.) и передаёт эти данные 

лечащему врачу для постановки диагноза и назначения терапии.

Врач УЗД описывает то, что видит на экране: размеры, форму, структуру, наличие патологических включений. Но он 

не ставит окончательный диагноз и не назначает лечение.

Выполняет следующие исследования: 

• УЗИ органов брюшной полости (печень, желчный, поджелудочная, селезенка, почки, мочевой пузырь, 

предстательная железа)

• УЗИ щитовидной и паращитовидной железы

• УЗИ молочной железы

• УЗИ сердца (эхокардиография)

• УЗИ сосудов (артерии и вены шеи, конечностей, брюшной полости)

• УЗИ мягких тканей, лимфатических узлов

• УЗИ других областей (слюнные железы, органы мошонки, надпочечники). 

• Нейросонография

• УЗИ органов малого таза



Ультразвуковая диагностика (УЗИ)

Суковатых Надежда Анатольевна

Примечания: 

 Принимает детей с 1 месяца в сопровождении родителя или законного представителя.

 Необходима подготовка перед следующими УЗ-исследованиями: УЗИ органов брюшной полости, УЗИ мочевого пузыря, УЗИ предстательной 

железы/ ТРУЗИ, УЗИ органов малого таза.

 Детей до 1 года, при исследовании органов брюшной полости, можно кормить.

 Проводит исследование для определения пола ребенка с 20 недели.

 Кровоток по беременности не смотрит.



Психиатрия

Теслинов Игорь Владимирович

Психиатр

Стаж: 21 год

Ограничения по возрасту: с 18 лет

Заболевания, которые лечит психиатр:

• Депрессивные расстройства (клиническая депрессия, рекуррентное депрессивное расстройство).

• Биполярное аффективное расстройство (БАР) — характеризуется чередованием маниакальных и депрессивных 

фаз.

• Циклотимия — проявляется чередованием гипоманиакальных и лёгких депрессивных эпизодов.

• Генерализованное тревожное расстройство — постоянное чувство тревоги без явной причины.

• Панические атаки — внезапные приступы сильного страха и вегетативных симптомов.

• Фобии — иррациональные, стойкие страхи определённых объектов или ситуаций.

• Обсессивно-компульсивное расстройство (ОКР) — навязчивые мысли (обсессии) и повторяющиеся действия 

(компульсии).

• Посттравматическое стрессовое расстройство (ПТСР) — развивается после переживания тяжёлой 

психологической травмы.

• Ипохондрия — чрезмерная фиксация на страхе тяжёлого заболевания.

• Психозы — состояния, при которых психическая деятельность резко искажает восприятие реальности (бред, галлюцинации).

• Пограничное расстройство личности — характеризуется эмоциональной неустойчивостью, проблемами с самоидентификацией и отношениями с 

окружающими.

• Антисоциальное расстройство личности — проявляется безответственностью, агрессией, пренебрежением к правам других.

• Шизоидное расстройство личности — проявляется социальной изоляцией, ограничением эмоциональных контактов.

• Анорексия — отказ от еды из-за страха набрать вес.

• Булимия — эпизоды переедания с последующим очищением организма.

• Деменция (слабоумие) — прогрессирующее снижение когнитивных функций.

• Болезнь Альцгеймера — наиболее частая причина деменции.



Психиатрия

Теслинов Игорь Владимирович

• Энцефалопатия — поражение головного мозга, часто связанное с сосудистыми нарушениями, интоксикациями, травмами.

• Психические расстройства, вызванные органическими причинами (последствия черепно-мозговых травм, опухолей мозга, нейроинфекций, 

инсультов)

• Расстройства, связанные с употреблением психоактивных веществ

• Расстройства психического развития (синдром дефицита внимания и гиперактивности (СДВГ), аутизм)

• Нарушения сна

Примечания:

 С разрешения родителя или законного представителя возможен приём пациентов с 16 лет.


